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ВВЕДЕНИЕ 

 

Актуальность темы исследования. В современных условиях быстрого 

роста экономики, технологии и цифровизации в мире актуальной становится 

проблема наращивания и продуктивного использования интеллектуального и 

творческого потенциала общества. Перспективным направлением в решении 

данной проблемы является своевременное выявление и последующее развитие 

признаков интеллектуальной одаренности у детей. В последние годы в 

развитых и развивающихся странах мира тенденции в этом направлении все 

усиливаются (Кионг Ми Чой
1
, А.А. Марголис

2
, М.М. Мишина

3
, В.И. Панов, 

В.В. Рубцов.
4
, Стивен Т. Ш

5
., Фи Тхи Хиеу

6
, Фримен Дж

7
., Н.Б. Шумакова, Е.И. 

Щебланова, В.С. Юркевич, Monks F
8
.).  

В этом контексте повышение уровня профессиональной и личностной 

готовности будущих психологов в сфере образования к взаимодействию с 

детьми с признаками интеллектуальной одаренности выступает перспективным 

направлением в развитии признаков одаренности у детей, так как именно 

психолог является связующим звеном между одаренным ребенком, родителями 

и педагогами. Только психолог с высоким уровнем развития профессионально-

личностной готовности к работе с детьми с признаками интеллектуальной 

одаренности может выступать организатором со-бытийной общности, 

объединяющий все субъекты образовательного пространства и 

способствующий развитию потенциала каждого учащегося. Однако 

проведенное нами анкетирование школьных психологов выявило 

недостаточный уровень их информированности о специфике работы с детьми, 

имеющими признаки интеллектуальной одаренности. Анализ результатов 

анкетирования показал, что 67% опрошенных психологов считают одаренность 

природными предпосылками способностей. У них отсутствует понимание 

синтетичности, системности и динамичности структуры одаренности, 

                                                           
1
Кионг Ми Чой, Даэ Сик Хон. Обучение одаренных в Южной Корее: опыт трех школ для 

математически одаренных школьников [Текст] / Кионг Ми Чой, Даэ Сик Хон // Психологическая 

наука и образование. №4, 2011. С. 87-94. 
2
Марголис А.А., Рубцов В.В. Государственная политика в сфере образования одаренных учащихся 

[Текст] / А.А. Марголис, В.В. Рубцов // Психологическая наука и образование. – 2011. – №4. – C. 5-

14. 
3

Социальная успешность умственно одаренных детей: психолого-педагогические технологии 

сопровождения и развития [Текст]: Кол. моногр./ Под общ. ред. С.В. Пазухиной. – Тула: Изд-во 

Тульского гос. ун-та им. Л. Н. Толстого, 2015. – 286 с. 
4
Рубцов, В.В., Юркевич В.С. Теория и практика работы с одаренными детьми [Текст] / В.В. Рубцов, 

В.С. Юркевич // Вестник практической психологии образования. – 2011. – №1. – C. 9-15. 
5
Стивен, Т. Ш., Джейсон, А. Х. и др. Образование одаренных учеников в Китае: переход к 

центрированным на учениках методам обучения [Текст] / Т.Ш. Стивен, А.Х. Джейсон // 

Психологическая наука и образование. – №4. – 2011. – С. 81-85. 
6
Фи Тхи Хиеу. Государственная программа образования одаренных учащихся во Вьетнаме [Текст] / 

Фи Тхи Хиеу // Психологическая наука и образование. – №4. – 2011. – С. 95-98. 
7

Фримен, Дж. Обучение одаренных детей в западной Европе [Текст] / Дж. Фримен // 

Психологическаянаукаиобразование.– 2011. – №4. – С. 63-73. 

  
8
Monks F., Pfluger R. Gifted Education in 21 European Countries: Inventory and Perspective. Nijmegen, 

2005.  
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затрагивающего личность ребенка в целом. 100% респондентов никогда не 

разрабатывали специальные программы для сопровождения детей с признаками 

интеллектуальной одаренности и не проектировали индивидуальные 

образовательные траектории для них. 

Таким образом, проблема иследования выражается в противоречии 

между необходимостью формирования у будущих психологов 

профессионально-личностной готовности к работе с детьми с признаками 

интеллектуальной одаренности и отсутствием исследований, направленных на 

выявление психолого-педагогических условий ее формирования, а также 

отсутствием научно обоснованной и апробированной на практике психолого-

педагогической модели профессионально-личностной готовности будущих 

психологов к работе с детьми с признаками интеллектуальной одаренности и 

обоснованной программы ее формирования. Необходимость устранения 

данного противоречия, а также научная и практическая актуальность указанной 

проблемы обуславливают важность обращения к сформулированной нами теме 

исследования: «Профессионально-личностная готовность будущих психологов 

к работе с детьми с признаками умственной одаренности». 

Степень разработанности проблемы в научной литературе.  

В исследованиях последних лет особо отмечается необходимость 

высококвалифицированного психолого-психологического сопровождения 

одаренных детей как при выборе образовательного маршрута ребенком, так и 

при разработке его дальнейшего движения вплоть до профессиональной 

самореализации (Д.Б. Богоявленская
9
, Э. Ландау

10
, В.И. Панов

11
, В.В. Рубцов

12
, 

А. А. Марголис
13

, Дж. Фримен
14

, Н.Б. Шумакова
15

, Е.И. Щебланова
16

, В.С. 

Юркевич
17

 и др.). Практика работы с одаренными детьми показывает, что в 

большинстве случаев в процессе выявления и дальнейшего развития 

интеллектуальной одаренности как специалистам, работающими с детьми, так 

и самими детьми с признаками интеллектуальной одаренности приходится 

сталкиваться с определенными трудностями. В связи с этим, работа с данной 

                                                           
9
Богоявленская, Д.Б. Открывая рубрику [Текст] /Д.Б. Богоявленская // Образование личности. – №3. 

– 2011. – С. 77-83. 
10

Ландау, Э. Одарѐнность требует мужества [Текст] / Э. Ландау. – М.: Изд-во АСТ. – 2007. – 175с.  
11

Панов, В.И. Некоторые теоретические и практические проблемы одаренности [Текст] / В.И. Панов 

// Прикладная психология. – 1998. –№3. – С.33-48. 
12

Рубцов, В.В., Юркевич В.С. Теория и практика работы с одаренными детьми [Текст] / В.В. 

Рубцов, В.С. Юркевич // Вестник практической психологии образования. – 2011. – №1. – C. 9-15. 
13

Марголис, А.А. Соотношение процессов подготовки психолога и особенностей профессиональной 

деятельности [Текст] / А.А. Марголис // Психологическая наука и образование. – 2003. – № 2. – С. 5-

10. 
14

 Фримен, Дж. Одарѐнные дети и образование: обзор международных исследований [Текст] / Дж. 

Фримен // Иностран. психология. – 1999. – №11. – С. 10-18. 
15

Шумакова, Н.Б. Обучение и развитие одаренных детей [Текст] / Н.Б. Шумакова. – М.: Моск.псих. 

-соц. ин-т.; Воронеж: МОДЭК, 2004. – 336 с. 
16

Щебланова, Е.И. Трудности в учении одарѐнных школьников [Текст]/ Е.И. Щебланова //Вопросы 

психологии. – 2003. – №3. – С. 132-145. 
17

Юркевич, В.С. Одаренные дети: сегодняшние тенденции и завтрашние вызовы [Текст] / В.С. 

Юркевич // Психологическая наука и образование. – 2011. – №4. – C. 99-108 

http://elibrary.ru/contents.asp?titleid=26249
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категорией обучающихся предъявляет особые требования к профессиональным 

и личностным качествам специалистов, работающих с ними (Ю.Д. Бабаева, Д.Б. 

Богоявленская, Э. Ландау, Л. М. Митина, М. М. Мишина, В.И. Панов, В.В. 

Рубцов, А.И. Савенков, М.А. Холодная, Е.И. Щебланова, В.С. Юркевич и др.). 

Исходя из этого, особую актуальность приобретает проблема подготовки 

специалистов, работающих с детьми, имеющих признаки умственной 

одаренности. В этом направлении существует много исследований, 

посвященных подготовке педагогов к работе с одаренными детьми (Н.В. 

Дудырева
18

, Л.М. Митина
19

, В.И. Панов
20

, Г.В. Тарасова
21

, А.В. Яковина
22

, Л.С. 

Усманова
23

, Е.Г. Чирковская
24

 и др.). Многими авторами особо отмечается 

необходимость подготовки психологов в сфере образования к взаимодействию 

с одаренными детьми (Ю.Д. Бабаева, Д.Б. Богоявленская, В.И. Панов, В.В. 

Рубцов, Е.И. Щебланова, В.С. Юркевич и др.). Однако специальные 

исследования, посвященные проблеме формирования готовности будущих 

психологов к работе с подобными детьми, не проводились. 

Связь работы с программой (проектом) научной тематики. 

Диссертационная работа подготовлена и выполнена в рамках научно-

исследовательских работ кафедры психологии и педагоги Тульского 

государственного педагогического университета им. Л.Н. Толстого. 

 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОТЫ 

Целью диссертационного исследования является определение 

структуры и содержания профессионально-личностной готовности будущих 

психологов к работе с детьми с признаками интеллектуальной одаренности и 

выявление психолого-педагогических условий ее формирования и развития. 

В соответствии с поставленной целью были решены следующие задачи 

исследования: 

- изучить степень разработанности исследуемой проблемы в психолого-

педагогической литературе, уточнить содержание понятия «дети с признаками 

интеллектуальной одаренности», а также уточнить критерии и признаки 

интеллектуальной одаренности;  

                                                           
18

ДудыреваН.В. Психологическая готовность учителей к работе с одаренными детьми [Текст] /Дис… канд. 

психол. наук: 19.00.07 / Н.В. Дудырева.Ярославль, 2013. – 249 с.  
19

Митина, Л.М. Учитель как личность и профессионал [Текст] / Л.М. Митина. – М.: Дело, 1994. – 215 с. 
20

Панов, В.И. Одаренные дети: выявление – обучение – развитие [Текст] / В.И. Панов // Педагогика.– 2001. – 

№4. – С. 30-43.  
21

Тарасова, Г. В. Организационно-педагогические условия развития готовности учителя к работе с 

одаренными детьми [Текст]: дисс. на соис. уч. степ. канд. пед. наук. Казань, 2005. – 24 с.  
22

Яковина, А.В. Модель готовности учителя к работе с одаренными учениками [Текст] / А.В. Яровина // 

Одаренный ребенок. 2011. № 4. С. 20-28. 
23

Усманова, Л.С. Подготовка студентов педагогического колледжа к обучению одаренных детей [Текст] Л.С. 

Усманова // Нач. шк. – 2008. – № 7. – С. 88-91. 
24

Чирковская, Е. Г. Личностные и профессиональные качества учителей, работающих с одаренными 

учащимися [Текст] / Е.Г. Чирковская //Одаренные дети. – 2003. – №2. – С. 62-65. 
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- уточнить содержание и структуру понятия «профессионально-

личностная готовность будущих психологов к работе с детьми с признаками 

интеллектуальной одаренности»; 

- определить компоненты и показатели профессионально-личностной 

готовности будущих психологов к работе с детьми с признаками 

интеллектуальной одаренности; 

- выявить уровни сформированности профессионально-личностной 

готовности будущих психологов к работе с детьми с признаками 

интеллектуальной одаренности; 

- разработать модель и провести апробацию программы 

целенаправленного формирования профессионально-личностной готовности 

будущих психологов к работе с детьми с признаками интеллектуальной 

одаренности; 

- обосновать эффективность модели и программы в формировании 

профессионально-личностной готовности будущих психологов к работе с 

детьми с признаками интеллектуальной одаренности; 

- раскрыть психолого-педагогические условия формирования 

профессионально-личностной готовности будущих психологов к работе с 

детьми с признаками интеллектуальной одаренности; 

- выявить взаимовлияние компонентов готовности будущего психолога 

к работе с детьми с признаками интеллектуальной одаренности; 

- выявить взаимосвязь уровня готовности будущего психолога к работе 

с детьми с признаками интеллектуальной одаренности с выбором ими модели 

взаимодействия с детьми; 

- разработать, опираясь на результаты исследования, научно-

методические рекомендации для преподавателей вуза по формированию 

готовности будущих психологов к работе с детьми с признаками 

интеллектуальной одаренности. 

Объектом диссертационного исследования выступает 

профессионально-личностная готовность будущих психологов к работе с 

детьми с признаками интеллектуальной одаренности. 

Предметом диссертационного исследования является структура и 

содержание профессионально-личностной готовности будущих психологов к 

работе с детьми с признаками интеллектуальной одаренности и психолого-

педагогические условия ее формирования и развития. 

Гипотезы исследования: 

- структурные компоненты профессионально-личностной готовности 

будущих психологов к работе с детьми с признаками интеллектуальной 

одаренности находятся в процессе взаимосодействия и взаимовлияния; 

- личностный компонент выступает ведущим и определяет развитие 

других компонентов готовности; 

- эффективное формирование профессионально-личностной 

готовности будущих психологов к работе с детьми с признаками 

интеллектуальной одаренности становится возможным при соблюдении ряда 
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психолого-педагогических условий: создание конструктивных отношений при 

взаимодействии субъектов образовательной деятельности, целенаправленное 

моделирование ситуаций развития соответствующих личностных и 

профессиональных качеств,актуализация механизмов саморефлексии и 

самосовершенствования у студентов – будущих психологов; 

- выбор модели взаимодействия с детьми, имеющими признаки 

интеллектуальной одаренности зависит от уровня профессионально-

личностной готовности будущих психологов образования к работе с данной 

категорией обучающихся. 

  Теоретико-методологическую основу исследования составили: 

  - работы, освещающие системно-деятельностный подход (А.Г. Асмолов
25

, 

В. В.Давыдов
26

, А. Н. Леонтьев
27

, В.Н. Шадриков
28

 и др.); 

  - работы отечественных (Амонов Н.К., Атахонов Р., Ю. Д. Бабаева, Д. Б. 

Богоявленская, Н.С. Лейтес, А.М. Матюшкин, В.И. Панов, С. Л. Рубинштейн, 

А.И. Савенков, Б.М. Теплов, М.А. Холодная, В.Э. Чудновский, Н.И. Чуприкова, 

В.Д. Шадриков, Н. Б. Шумакова, Е.И. Щебланова, В.С. Юркевич и др.) и 

зарубежных (Э. Де Боно, Дж. Гилфорд, Э. Ландау, Дж. Рензулли, П. Торренс, 

Дж. Фримен, К. Хеллер) ученых, посвященных проблемам одаренности; 

  - работы, посвященные психолого-педагогическим аспектам 

профессионального развития будущего психолога на вузовском этапе его 

становления (Т.М. Буякас, Т.Л. Верняева, Т.Н. Клюева, И.В. Коновалова, Л.В 

Лежнина, М.И. Лукьянова, А.А. Марголис, В.В. Рубцов, И.А. Савенкова и др.). 

Методы исследования: теоретические – анализ психолого-

педагогической литературы по проблеме исследования; изучение, 

теоретическое обоснование и отбор необходимого содержания, технологий, 

методов, приемов и средств формирования профессионально-личностной 

готовности будущих психологов кработе с одаренными детьми; формирующий 

эксперимент; тесты (для диагностики личностного компонента готовности - 

опросник «Мотивационно-когнитивного компонента абнотивности» (Кашапов 

М.М., Зверева А.А.), анкета выявления уровня саморазвития учителя, анкета 

«Определение склонностей педагога к работе с одаренными детьми» 

(Доровская А.И.); для диагностики когнитивного компонента - Я-концепция 

как обоснование воздействия на другого человека, анкета для изучения 

представлений студентов-психологов об учащихся с признаками умственной 

одаренности, (Пазухина С.В., Абдурахмонов Г.Н.); тест учебных достижений; 

для диагностики деятельностного компонента - методика«Коммуникативные 

и организаторские склонности» (КОС) (В.В. Синявский, В.А. Федорошин), 

методика «Диагностика ориентированности педагогов на учебно-

                                                           
25

Асмолов, А.Г. Системно-деятельностный подход к разработке стандартов нового поколения 

[Текст]/ А.Г. Асмолов //Педагогика. – 2009. – №4. – С. 18-22. 
26

 Давыдов, В.В. Проблемы развивающего обучения: Опыт теоретического и экспериментального 

психологического исследования [Текст] / В.В. Давыдов. – М.:Педагогика, 1986. – 240 с. 
27

 Леонтьев, А.Н. Деятельность. Сознание. Личность [Текст] / А.Н. Леонтьев. — М.: Изд-во 

политич. литературы, 1977. – 304 с. 
28

 Шадриков, В.Д. Деятельность и способности [Текст] В.Д. Шадриков. – М.: 1994. – 318 с. 
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дисциплинарную или личностную модель взаимодействия с детьми (по В.Г. 

Моралову)», методы обработки результатов исследования (статистические 

критерии χ
2
 и U-критерий Манна-Уитни). 

Опытно-экспериментальная база исследования. Исследование 

проводилось на базе ФГБОУ ВПО «ТГПУ им. Л.Н. Толстого», кафедры 

психологии факультета философии Таджикского национального университета 

и Таджикского государственного педагогического университета им С. Айни. 

Выборку составили естественные учебные группы студентов разных курсов. В 

констатирующем этапе исследования приняли участие 244 студентов II-IV 

курсов. В формирующем и контрольном этапах приняли участие 84 студентов 

4-го курса (контрольная группа – 42 человек, занимались в традиционных 

условиях обучения; экспериментальная группа – 42 человек, занимались в 

рамках формирующего этапа эксперимента). 

 Новизна результатов диссертационного исследования заключается в 

следующем: 

- предложено понимание интеллектуальной одаренности как сочетания 

интеллектуальных и творческих возможностей личности, которая 

характеризуется доминированием познавательной мотивации, быстрым темпом 

психического развития и высокой чувствительностью к новому; 

- уточнены критерии и признаки интеллектуальной одаренности у детей; 

- рассмотрена специфика профессионально-личностной готовности 

будущих психологов к профессиональной деятельности применительно к 

работе с детьми с признаками интеллектуальной одаренности; 

- определена структура профессионально-личностной готовности 

будущих психологов к работе с детьми с признаками интеллектуальной 

одаренности, состоящая из следующих взаимосвязанных компонентов: 

личностный, деятельностный и когнитивный; выявлены основные показатели 

каждого компонента; 

- определены уровни сформированности профессионально-личностной 

готовности будущего психолога к работе с детьми, имеющими признаки 

умственной одаренности: высокий (профессионалы), средний (эрудиты) и 

низкий (индеференты). 

- обосновано, что в структуре профессионально-личностной готовности 

будущих педагогов-психологов к работе с детьми с признаками 

интеллектуальной одаренности имеет место взаимовлияние составляющих ее 

компонентов; при этом личностный компонент имеет формирующее влияние на 

другие компоненты готовности; 

- выявлено влияние уровня готовности будущих психологов в сфере 

образования на выбор модели их взаимодействия с детьми: профессиональный 

уровень готовности определяет выбор будущим психологом личностно-

ориентированной модели взаимодействия с детьми, а индифферентный уровень 

готовности – учебно-дисциплинарную модель взаимодействия; 
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- определены психолого-педагогические условия эффективного 

формирования профессионально-личностной готовности к работе с детьми с 

признаками интеллектуальной одаренности у студентов, будущих психологов; 

- обоснована психолого-педагогическая модель формирования 

профессионально-личностной готовности к работе с детьми с признаками 

интеллектуальной одаренности у студентов – будущих психологов; 

- разработана и апробирована авторская программа по формированию 

профессионально-личностной готовности будущих психологов к работе с 

детьми с признаками интеллектуальной одаренности. 

Положения, выносимые на защиту: 
1. Интеллектуальная одарѐнность – это сочетание интеллектуальных и 

творческих возможностей личности, которая характеризуется доминированием 

познавательной мотивации, быстрым темпом психического развития и высокой 

чувствительностью к новому. 

2. Профессионально-личностная готовность будущего психолога к 

работе с детьми, имеющими признаки интеллектуальной одаренности, является 

системным, интегральным психологическим образованием, структура которого 

характеризуется через взаимодействие составляющих ее компонентов 

(когнитивный, личностный и деятельностный) при ведущей роли личностного 

компонента, детерминирующего развитие других компонентов. 

3. Сформированность профессионально-личностной готовности 

будущего психолога к работе с детьми с признаками интеллектуальной 

одаренности выражается в комплексе профессионально-личностных качеств: 

склонности к работе с подобными детьми, выраженной мотивации 

самосовершенствования, абнотивности, развитой рефлексии, ориентации на 

объективные критерии и нормы психического развития, признании 

автономности личности, ориентации на сложные социальные критерии 

развития человека, личностно-ориентированной модели взаимодействия с 

детьми, быстрой ориентации в трудных ситуациях, инициативности, умения в 

важном деле или в создавшейся сложной ситуации принимать самостоятельные 

решения. 

4. Формирование профессионально-личностной готовности к работе с 

детьми с признаками интеллектуальной одаренности у будущих психологов 

образования становится возможным при соблюдении специальных психолого-

педагогических условий: создание конструктивных отношений при 

взаимодействии субъектов образовательной деятельности, целенаправленное 

моделирование ситуаций развития соответствующих личностных и 

профессиональных качеств, актуализация механизмов саморефлексии и 

самосовершенствования у студентов – будущих психологов образования. 

5. Профессиональный уровень формирования профессионально-

личностной готовности к работе с детьми с признаками интеллектуальной 

одаренности определяет выбор будущими психологами образования 

личностно-ориентированной модели взаимодействия с детьми, а низкий 

уровень готовности – учебно-дисциплинарную модель взаимодействия. 
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Теоретическая и практическая значимость диссертационного 

исследования состоит в том, что в работе выявлены компоненты, 

составляющие основу профессионально-личностной готовности будущего 

психолога к работе с детьми, имеющими признаки умственной одаренности; 

описано содержание компонентов готовности; определены необходимые 

психолого-педагогические условия формирования профессионально-

личностной готовности будущего психолога к работе с детьми, имеющими 

признаки умственной одаренности; полученные в ходе исследования 

результаты позволяют оптимизировать процесс подготовки будущих 

психологов к работе с детьми с признаками интеллектуальной одаренности с 

целью повышения успешности их деятельности в этом направлении. 

Достоверность и обоснованность полученных результатов 
обеспечивалась методологической допустимостью исходных позиций 

исследования; использованием комплекса научных методов теоретического и 

экспериментального исследования, адекватной природой изучаемого явления, 

целью и задачами исследования; воспроизводимостью результатов 

исследования и репрезентативностью полученных данных, их количественным 

и качественным анализом; использованием методов статистики при обработке 

результатов исследования. 

Специальность диссертации соответствует специальности 19.00.07 – 

педагогическая психология и следующим областям исследования: 

1. Психология обучающегося на разных ступенях образования 

(дошкольного, школьного, вузовского), его личностные и психологическое 

развитие. 

2.  Психология образовательной среды. 

3. Психология учебной деятельности, учения. 

4. Психологические особенности учащихся как субъектов учебной 

деятельности. 

5. Психологические условия эффективности педагогического 

воздействия. 

6. Образовательный процесс как единство обучения и воспитания. 

Психологические закономерности, механизмы, особенности и условия 

эффективности воспитательного процесса.   

Личный вклад диссертанта. Личный вклад диссертанта заключается в 

определении цели, задач, объекта и предмета исследования и анализе 

полученных данных. Теоретический и методологический анализ, практическое 

исследование и проверка поставленной гипотезы диссертации являются 

самостоятельным достижением диссертанта. 

Кроме того, диссертантом разработана модель и программа 

формирования профессионально-личностной готовности будущих психологов к 

работе с детьми с признаками интеллектуальной одаренности, составлены 

опросник и образовательный тест для оценки уровня освоения теоретических 

знаний студентов. 
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Апробация и внедрение результатов исследования. Результаты 

исследования обсуждались на кафедре психологии и педагогики ФГБОУ ВПО 

«ТГПУ им. Л.Н. Толстого» и на кафедре психологии ТНУ. Основные итоги 

диссертационной работы отражены в 10 статьях, двух коллективных 

монографий, одном методическом пособии, а также в докладах автора на 

разных семинарах и научно-практических конференциях. 

Объем и структура диссертации. Диссертация состоит из введения, 

трех глав, заключения, выводов, библиографического списка и приложений. 

Текст диссертации включает 21 таблицу и 8 рисунков. Объем диссертации 

составляет 196 печатных страниц. Библиографический список включает 212 

наименований. 

 

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ ДИССЕРТАЦИИ 

Во введении обоснована актуальность проблемы, объект, предмет, 

гипотеза, цель и задачи исследования, разработана теоретико-методологическая 

основа исследования, раскрыты основные этапы работы, научная новизна, 

теоретическая и практическая значимость исследования, положения, 

выносимые на защиту. 

Первая глава «Проблема профессионально-личностной готовности 

будущих психологов к работе с детьми с признаками интеллектуальной 

одаренности» состоит из четырех параграфов и посвящена анализу научной 

литературы, а изученные материалы явились основой теоретико-

методологической базы эмпирического исследования.  

В первом параграфе «Современные тенденции в диагностике, 

обучении и развитии интеллектуальной одаренности детей» анализируя 

состояние изученности проблемы в психолого-педагогической литературе, мы 

выяснили, что существуют различные подходы к проблеме интеллектуальной 

одаренности. Несмотря на это, все авторы сходятся в том, что интеллектуальная 

одаренность имеет системную интегрированную структуру, которая охватывает 

личность ребенка в целом и может проявляться в различных формах. Исходя из 

этого, в нашем исследовании мы используем словосочетание «ребенок с 

признаками интеллектуальной одаренности», имея в виду, что в каждом 

ребенке можно найти определенные признаки интеллектуальных способностей, 

которые могут выступить точкой опоры для развития у них умственных 

возможностей. 

Следует отметить, что в большинстве случаев в процессе выявления и 

дальнейшего развития интеллектуальной одаренности как специалистам, 

работающими с детьми, так и самими детьми с признаками умственной 

одаренности приходится сталкиваться с определенными трудностями (Ю.Д. 

Бабаева, А.В., Кулемзина, Н.Б. Шумакова, Е.И. Щебланова, Дж. Фримен, В.С. 

Юркевич и др.). Преодоление подобных трудностей возможно только при 

взаимодействии педагогов, родителей, самих детей с признаками 

интеллектуальной одаренности и квалифицированного психолога, способного 

вовремя выявить существующие проблемы и на высоком профессиональном 
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уровне осуществить процесс психолого-педагогического сопровождения и 

поддержки участников образовательного процесса и родителей.  

Анализируя различные подходы к проблеме интеллектуальной 

одаренности, мы пришли к выводу, что психодидактический (образовательный) 

подход является наиболее приемлемым для развития признаков одаренности у 

детей. Сторонники данного подхода(Н.К.Амонов
29

, Р Атахонов
30

, 

Дж.Рензулли
31

, Н.Б. Шумакова
32

, В.С. Юркевич, В.И. Панов
33

) делают акцент 

на возможности образовательного пространства в своевременном выявлении и 

развития признаков одаренности у детей.  

Во втором параграфе «Проблема обоснования критериев и 

признаков выявления интеллектуально одаренных детей» на основе 

анализа различных подходов к данной проблеме выделяются основные 

критерии и признаки интеллектуальной одаренности. 

В третьем параграфе «Готовность современного психолога к 

развитию индивидуальности детей с признаками интеллектуальной 

одаренности в контексте решения задач профессионального стандарта 

педагога-психолога» анализируется соответствующая психолого-

педагогическая литература, уточняются основные понятия исследования. 

Анализ психолого-педагогической литературы показал, что существуют 

различные трактовки понятия готовности: как наличие способностей (Б.Г. 

Ананьев, В.А. Сластенин, В.Д. Шадриков); как качество личности (А.Г. 

Ковалев, А.А. Деркач); как временное ситуативное состояние (Н.Д. Левитов); 

как отношение к деятельности (В.А. Крутецкий); как настрой личности (М.И. 

Дьяченко, Л.А. Кандыбович) и т.д.  

Наиболее известные из существующих в настоящее время подходов к 

содержанию и структурированию готовности к деятельности являются 

личностный (Б.Г. Ананьев, Т.И. Воронова, А.А. Деркач, М.И. Дьяченко, Л.А. 

Емельянова, Л.А., Кандыбович В.А. Крутецкий, В.К. Михайлова, В.Д. 

Шадриков и др.) и функциональный (Е.П.Ильин, Н.Д. Левитов и др.) подходы.  

В современных исследованиях ученые представляют готовность как 

интегративное качество личности (Краснорядцева О.М., Лежнина Л.В., 

Черкасова С.А., Пазухина С.В. и др.), которая имеет сложную структуру 

состоящая из взаимосвязанных компонентов (М. И. Дьяченко, Н.Н. Зорина, 

Л.А. Кандыбович, З.А. Клюева, Л.В. Лежанина, С.А. Черкасова и др.).  

                                                           
29

Амонов Н.К. Психологические особенности развития математического мышления у учащихся 5-9 

классов: диссертация ... кандидата психологических наук: 19.00.07. - Москва, 1992. - 129 с. 
30

Атаханов, Р. Мышление и интеллектуальная одарѐнность детей [Текст]/ Р. Атаханов //Одарѐнные 

дети Узбекистана. Тезисы выступлений к научно-практической конференции. – Термиз, 1992. – С. 17-

19.  
31

Рензулли, Дж. Модель обогащения школьного обучения [Текст] / Дж. Рензулли, С. Райс // 

Одарѐнный ребѐнок. – 2002. – №2. – c. 6-31. 
32

Шумакова, Н.Б. Обучение и развитие одаренных детей [Текст] / Н.Б. Шумакова. – М.: Моск.псих. 

-соц. ин-т.; Воронеж: МОДЭК, 2004. – 336 с. 
33

Панов, В.И. Одаренные дети: выявление – обучение – развитие [Текст] / В.И. Панов // Педагогика. 

– 2001. – №4. – С. 30-43.  
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Проблема готовности к работе с одаренными детьми разрабатывалась 

исследователями преимущественно по отношению к педагогам, работающими с 

данной категорией учащихся. Относительно содержания и структуры 

готовности психологов к работе с одаренными детьми и психолого-

педагогических условий ее формирования систематические исследования 

отсутствуют.  

Исходя из анализа психолого-педагогической литературы мы 

сформулировали профессионально-личностную готовность будущего 

психолога к работе с детьми, имеющими признаки интеллектуальной 

одаренности, как системной, интегральной характеристикой психолога, 

включающей совокупность когнитивных, личностных и деятельностных 

компонентов, обеспечивающих успешное осуществление профессиональной 

деятельности, направленной на профессиональное сопровождение семьи, 

педагогов и детей в проблеме выявления школьников с признаками умственной 

одаренности и развитие их потенциала. 

В четвертом параграфе первой главы «Структура и содержание 

профессионально-личностной готовности будущих психологов к работе с 

детьми с признаками интеллектуальной одаренности» выделяются на 

основе анализа различных подходов основные критерии и признаки 

профессионально-личностной готовности к работе с детьми с признаками 

интеллектуальной одаренности, строится ее структурно-содержательная 

модель. 

Вторая глава диссертации «Методические аспекты диагностики и 

формирования профессионально-личностной готовности будущих 

психологов к работе с детьми с признаками интеллектуальной 

одаренности» представляет собой обоснование диагностической программы по 

выявлению профессионально-личностной готовности будущих психологов к 

работе с детьми с признаками умственной одаренности, описание программы и 

теоретической модели ее формирования.  

Первый параграф второй главы «Обоснование диагностической 

программы по выявлению профессионально-личностной готовности 

будущих психологов к работе с детьми с признаками интеллектуальной 

одаренности» посвящен описанию диагностической программы и 

диагностических методик. 

Во втором параграфе «Модель формирования профессионально-

личностной готовности будущих психологов к работе с детьми с 

признаками интеллектуальной одаренности» приводится описание и 

обоснование модели формирования профессионально-личностной готовности 

будущих психологов к работе с детьми с признаками интеллектуальной 

одаренности. 

Третий параграф второй главы «Программа формирования 

профессионально-личностной готовности будущих психологов к работе с 

детьми с признаками интеллектуальной одаренности» посвящена 

описанию формирующей программы. 
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Программа формирования профессионально-личностной готовности 

строится в несколько этапов.  

I этап включает формирование личностной готовности студентов-

психологов к работе с детьми с признаками интеллектуальной одаренности, 

формирование и развитие системы профессионально значимых качеств 

личности. На данном этапе реализуется психолого-педагогический тренинг.  

II этап предполагает формирование когнитивного компонента 

профессионально-личностной готовности будущих психологов к работе с 

детьми с признаками интеллектуальной одаренности. На основе 

сформированной на I этапе мотивации и склонности к работе с детьми с 

признаками интеллектуальной одаренности, сформированных профессионально 

значимых качеств строится работа по формированию представлений о работе с 

детьми с признаками интеллектуальной одаренности, компетенции по 

реализации психолого-педагогического сопровождения ребенка с признаками 

интеллектуальной одаренности. С этой целью реализуется элективный курс 

«Психолого-педагогические основы работы с детьми с признаками 

интеллектуальной одаренности». 

III этап направлен на овладение студентами умений и навыков 

взаимодействия с участниками образовательного процесса, в особенности с 

учащимися с признаками интеллектуальной одаренности. На данном этапе 

реализуется комплексная психолого-педагогическая практика в 

образовательных учреждениях. На практике в школах студенты получают 

возможность реализовать на практике полученные профессиональные умения, 

необходимые для работы с детьми с признаками интеллектуальной 

одаренности, реализовать основные виды деятельности школьного психолога, в 

том числе и с детьми с признаками интеллектуальной одаренности. 

Третья глава диссертации «Опытно-экспериментальное изучение 

особенностей формирования профессионально-личностной готовности 

будущих психологов к работе с детьми, имеющими признаки 

интеллектуальной одаренности» представляет собой описание динамики 

становления и психолого-педагогических условий развития и формирования 

профессионально-личностной готовности будущих психологов к работе с 

учащимися, имеющими признаки интеллектуальной одаренности. 

Первый параграф третьей главы «Анализ результатов 

исследования уровня профессионально-личностной готовности будущих 

психологов к работе с детьми с признаками интеллектуальной 

одаренности на констатирующем этапе эксперимента» посвящен анализу 

пилотажного и констатирующего этапов эксперимента. 

Целью данного этапа экспериментального исследования явилась оценка 

сформированности у будущих психологов профессионально-личностной 

готовности к работе с детьми с признаками интеллектуальной одаренности, 

оценка эффективности дисциплин, предусмотренных государственным 

Стандартом на формирование профессионально-личностной готовности 

будущих психологов к работе с детьми с признаками умственной одаренности. 
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В пилотажном этапе эксперимента участвовали 244 студента (73 

студента 2-го курса, 87 студентов 3-го курса и 84 студента 4-го курса) 2-4 

курсов факультета психологии и педагогики ТГПУ им. Л.Н. Толстого, кафедры 

психологии философского факультета Таджикского национального 

университета и кафедры практической психологии педагогического факультета 

Таджикского государственного педагогического университета им. С. Айни. 

Соотнесение результатов, полученных при использовании 

рассмотренных диагностических методик, позволило выявить уровни 

сформированности компонентов профессионально-личностной готовности 

будущих психологов образования к работе с детьми с признаками 

интеллектуальной одаренности (табл. 1). 

 

Таблица 1 

Число студентов (%) с разным уровнем сформированности  

компонентов профессионально-личностной готовности к работе  

с детьми с признаками интеллектуальной одаренности 

 

К
у
р

сы
 Компоненты профессионально-личностной готовности и уровни их 

сформированности 

Личностный Когнитивный Деятельностный 

Высокий Средний Низкий Высокий Средний Низкий Высокий Средний Низкий 

2 
0 

(4,1%) 
44 (18%) 

19 

(7,8%) 
4 (1,5%) 

39 

(16%) 

30 

(12,3%) 

11 

(4,5%) 

30 

(12,3%) 

32 

(13%) 

3 
12 

(4,9%) 

54 

(22,1%) 

21 

(8,3%) 
3 (1,2%) 

30 

(12,3%) 

14 

(8%) 
7 (2,9%) 

38 

(15,6%) 

42 

(17,2%) 

4 
16 

(6,6%) 

45 

(18,4%) 

23 

(9,4%) 

15 

(6,1%) 

53 

(21,7%) 

26 

(11%) 

15 

(6,1%) 

31 

(12,7%) 

38 

(15,6%) 

о
б
щ

и
й

 

п
о
к

а
за

т
ел

ь
 38 

(15,6%) 
142(58,2%) 

63 

(25,8) 
22 (9%) 

122 

(50%) 

70 

(29%) 

33 

(13,5) 

99 

(40,6%) 

112 

(46%) 

ср
ед

н
и

й
 

б
а
л

л
 (

%
) 

5,2 19,4 8,6 3 16,7 9,5 4,5 13,2 15,3 

 

Как видно из таблицы, результаты по всем компонентам 

профессионально-личностной готовности со 2 по 4 курс существенно не 

отличаются. По когнитивному и деятельностному компонентам наблюдается 

относительное повышение результатов к 4 курсу, в то время как по 

личностному компоненту различия незначительны. Эти данные 

свидетельствуют о том, что дисциплины психологического цикла в 

определенной мере способствуют формированию когнитивного и 

деятельностного компонентов профессионально-личностной готовности 

будущих психологов к работе с детьми с признаками умственной одаренности, 

однако, на личностный компонент формирующего воздействия не наблюдается. 
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Сравнительный анализ уровней сформированности профессионально-

личностной готовности психологов к работе с детьми с признаками 

одаренности в контрольной и экспериментальной группах показал 

незначительность различий результатов исследования в данных группах 

(таблица 2 и рисунок 1). 

 

  Таблица 2 

Уровни профессионально-личностной готовности будущих  

психологов к работе с детьми с признаками интеллектуальной 

одаренности на констатирующем этапе эксперимента у  

контрольной и экспериментальной групп 

 

Уровни  

профессионально-

личностной готовности 

Этапы эксперимента 

Констатирующий 

ЭГ 

Констатирующий 

КГ 

Высокий 7 (8,3%) 6 (7,1%) 

Средний 15 (17,8%) 17 (20,2%) 

Низкий 20 (23,8%) 19 (22,6%) 

   

 

 
 

 

Рис. 1. Уровни сформированности профессионально-личностной 

готовности к работе с детьми с признаками интеллектуальной  

одаренности в контрольной и экспериментальной группах 

 

Для достоверности полученных результатов мы соотносили данные 

контрольной и экспериментальной групп при помощи статистического 

критерия χ
2 (

табл. 3). 

Полученные различия попали в зону незначимости, т.е. χ
2
эмпирический 

остается меньше χ
2
 критического (при ν = 2). Это говорит о том, что различия в 

сформированности профессионально-личностной готовности к работе с детьми 

с признаками интеллектуальной одаренности между респондентами из 

0%

5%

10%

15%

20%

25%

высокий средний низкий 

7% 

20% 
23% 

8,30% 

17,80% 

24% 

Кол-во человек 

(%) 

контрольная группа экспериментальная группа 
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экспериментальной и контрольной групп нельзя считать существенными, т.е. 

следует принять нулевую гипотезу  о сходстве.  

Иными словами, дисциплины психологического цикла существенным 

образом не влияют на формирование профессионально-личностной готовности 

будущих психологов к работе с детьми с признаками умственной одаренности.  

 

Таблица 3 

Итоговый расчет χ
2 
–критерия уровней развития  

профессионально-личностной готовности будущих психологов  

к работе с детьми с признаками интеллектуальной одаренности  

на констатирующем этапе эксперимента 

  

Уровни 

готовности 
Альтернативы       

   -

    

   -

      

          

  
 

Высокий 
1.1 7 6,5 0,5 0,25 0,038 

1.2 6 6,5 -0,5 0,25 0,038 

Средний 
2.1 15 16 -1 1 0,0625 

2.2 17 16 1 1 0,0625 

Низкий 
3.1 20 19,5 0,5 0,25 0,0128 

3.2 19 19,5 -0.5 0,25 0,0128 

Сумма  84 84 0      эмп.=0,226 

 

Целью второго параграфа третьей главы «Анализ результатов 

проведения контрольного этапа эксперимента по формированию 

профессионально-личностной готовности будущих психологов к работе с 

детьми с признаками интеллектуальной одаренности» является обоснование 

эффективности программы формирования профессионально-личностной 

готовности будущих психологов к работе с детьми с признаками 

интеллектуальной одаренности. Для этого была проведена повторная 

диагностика всех компонентов готовности на контрольном этапе эксперимента 

в контрольных и экспериментальных группах. В контрольном этапе 

эксперимента участвовали 79 студентов 4 курса (40 человек в 

экспериментальной группе и 39 человек - в контрольной). По различным 

причинам 5 студентов не смогли присутствовать на данном этапе. Для 

определения значимости различий внутри выборок мы использовали 

статистический критерий χ
2
.  

Результаты сравнительного анализа показателей профессионально-

личностной готовности будущих психологов к работе с детьми с признаками 

интеллектуальной одаренности в экспериментальных и контрольных группах 

можно увидеть в таблице 4. 

Для статистической обработки экспериментальных данных нами 

использовался U критерий Манна-Уитни, где статистически значимое различие 

наблюдается при P<0,05. Как видно из таблицы, в констатирующем этапе 

эксперимента статистически значимые результаты не наблюдаются, в то время 

как в контрольном этапе эксперимента в экспериментальной группе произошли 
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значительные статистически значимые изменения по изучаемым показателям. 

В контрольной группе произошли незначительные изменения, несопоставимые 

с динамикой экспериментальной группы. Таким образом, можно утверждать, 

что на формирование профессионально-личностной готовности будущих 

психологов к работе с детьми с признаками интеллектуальной одаренности 

могла оказать влияние формирующая программа. 

Обобщенный анализ результатов диагностики профессионально-

личностной готовности будущих психологов к работе с детьми с признаками 

интеллектуальной одаренности в контрольной и экспериментальной группах до 

и после реализации формирующей программы, в целом, позволяет говорить о 

положительной динамике, которая выражается, прежде всего, в увеличении 

количества студентов-психологов в экспериментальной группе с высоким 

уровнем готовности к работе с детьми с признаками интеллектуальной 

одаренности. В контрольной группе выраженной динамики в формировании 

готовности на контрольном этапе обнаружено не было (таблица 5). 

 

Таблица 4 

Распределение студентов-психологов контрольной и  

экспериментальной групп в зависимости от показателей  

профессионально-личностной готовности к работе с детьми  

с признаками интеллектуальной одаренности 

 

Показатели Группы 
Уровни развития 

P 
Высокий Средний Низкий 

Склонность 

к работе с 

одаренными 

детьми 

ЭГ. Констат. Этап 4 (4,8%) 34 (40,5%) 4 (4,8%) 
0,308 

КГ. Констатир. этап 4 (4,8%) 32 (38,1%) 6 (7,1%) 

ЭГ. Контрол. Этап 14 (17,7%) 24 (30,3%) 2 (2,5%) 
0,01 

КГ. Контрол. Этап 5 (6,3%) 29 (36,7%) 5 (6,3%) 

Абнотив-

ность 

ЭГ. Констат. Этап 7 (8,9%) 33 (43%) 1 (1,3%) 
0,315 

КГ. Констатир. этап 9 (11,4%) 33 (41,8%) - 

ЭГ. Контрол. Этап 20 (25%) 21 (26,6%) - 
0,01 

КГ. Контрол. Этап 9 (11,4%) 30 (38%) - 

Склонность к 

саморазви-

тию 

ЭГ. Констат. Этап 25 (29,8%) 15 (17,8%) 2 (2,3%) 
0,291 

КГ. Констатир. этап 29 (34,5%) 12 (14,3%) 1 (1,2%) 

ЭГ. Контрол. Этап 35 (44,3%) 5 (6,3%) - 
0,03 

КГ. Контрол. Этап 27 (34,2%) 11 (13,9%) 1 (1,3%) 

Организа-

ционные 

способности 

ЭГ. Констат. Этап 8 (10,1%) 13 (15,4%) 24 (28,5%) 
0,323 

КГ. Констатир. этап 6 (7,1%) 15 (17,4%) 18 (21,4%) 

ЭГ. Контрол. Этап 16 (20,2%) 21 (26,5%) 3 (3,8%) 
0,01 

КГ. Контрол. Этап 9 (11,3%) 18 (22,7%) 13 (16,4%) 

Коммуника-

тивные 

способности 

ЭГ. Констат. Этап 9 (10,7%) 19 (22,6%) 17 (20,2%) 
0,333 

КГ. Констатир. этап 7 (8,3%) 15 (17,8%) 17 (20,2%) 

ЭГ. Контрол. Этап 17 (21,5%) 19 (24%) 4 (5,1%) 
0,01 

КГ. Контрол. Этап 9 (11,3%) 18 (22,7%) 12 (15,2%) 
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Таблица 5 

Сравнительный анализ уровня развития структурных компонентов 

профессионально-личностной готовности будущих психологов к работе с 

детьми с признаками умственной одаренности экспериментальной группы 

в констатирующем и контрольном этапах эксперимента  

 

Г
р

у
п

п
ы

  

К
о

л
и

ч
ес

тв
о

 о
б

сл
. Компоненты профессионально-личностной готовности к работе с детьми с 

признаками умственной одаренности и уровни их сформированности 

Личностный Когнитивный Деятельностный 

В
ы

со
к
и

й
 

С
р

ед
н

и
й

 

Н
и

зк
и

й
 

В
ы

со
к
и

й
 

С
р

ед
н

и
й

 

Н
и

зк
и

й
 

В
ы

со
к
и

й
 

С
р

ед
н

и
й

 

Н
и

зк
и

й
 

Э
к
сп

. 40 
14 

(35%) 

18 

(45%) 

8 

(20%) 

24 

(30,3%) 

14 

(17,7%) 

2 

(2,5%) 

16 

(20,2%) 

22 

(27,8%) 

2 

(2,5%) 

К
о
н

т.
 39 

5 

(12,8%) 

19 

(48,7%) 

15 

(38,4%) 

8 

(10,1%) 

22 

(27,8%) 

9 

(11,3%) 

6 

(7,5%) 

24 

(30,3%) 

9 

(11,5%) 

χ
2 

набл 6,08821 6,168626 6,764938 

χ
2 

кр 5,99 5,99 5,99 

 

Как видно из таблицы, по всем критериям профессионально-личностной 

готовности наблюдаются значительные изменения между экспериментальной и 

контрольной группами. Значимость произошедших изменений подтверждает 

значение χ
2 
наблюдаемого, превышающее χ

2 
критической.   

В таблице 6 и рисунке 2 представлены результаты диагностики 

контрольной и экспериментальной групп профессионально-личностной 

готовности будущих психологов к работе с детьми с признаками 

интеллектуальной одаренности в констатирующем и контрольном этапах 

эксперимента.  

   

Таблица 6 

Уровни профессионально-личностной готовности будущих  

психологов к работе с детьми с признаками интеллектуальной 

одаренности в констатирующем и контрольном этапах эксперимента 

 
Уровни 

профессионально-

личностной 

готовности 

Этапы эксперимента 

Констатирую-

щий ЭГ 

Констатирую-

щий КГ 

Контроль- 

ный ЭГ 

Контроль-

ный КГ 

Высокий 8 (9,5%) 7 (8,3%) 24 (30,4%) 11 (14%) 

Средний 20 (23,8%) 19 (22,6%) 13 (16,4%) 19 (24%) 

Низкий 14 (17%) 16 (19%) 3 (3,8%) 9 (11,4%) 
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Рис. 2. Сравнительный анализ уровней сформированности 

профессионально-личностной готовности будущих психологов к  

работе с детьми с признаками интеллектуальной одаренности 

контрольной и экспериментальной групп в констатирующем и 

контрольном этапах эксперимента 

  

Для достоверности полученных результатов мы соотносили данные 

контрольной и экспериментальной групп при помощи статистического 

критерия χ
2 (

табл. 7), который вычисляется по приведенной выше формуле.  

Для того чтобы использовать формулу, нужно объединить полученные 

эмпирические и «теоретические» частоты двух выборок в стандартную 

таблицу.  

 

Таблица 7 

Итоговый расчет χ
2 

–критерия уровней развития профессионально-

личностной готовности будущих психологов к работе с детьми с 

признаками интеллектуальной одаренности в контрольном этапе 

эксперимента 

 
Уровни 

готовности 

 

Альтернативы  

 

   

 

   

 

    -    

 

    -

      

          

  
 

 

Высокий 1.1 25 18 7 49 2,72 

1.2 11 18 -7 49 2,72 

Средний 2.1 13 16 -3 9 0,56 

2.2. 19 16 3 9 0,56 

Низкий 3.1 2 8 -4 16 2,66 

3.2. 9 8 3 9 1.5 

Сумма   84 84 0       эмп. 

=10,72 
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Полученные различия попали в зону значимости (χ
2
эмпирический 

превышает χ
2
 критического). Это говорит о том, что различия в 

сформированности профессионально-личностной готовности к работе с детьми 

с признаками одаренности между респондентами из экспериментальной и 

контрольной групп являются статистически значимыми. 

Мы считаем, что изменения в экспериментальной группе, выявленные 

нами на контрольном этапе, являются результатом действия разработанной 

нами программы формирования профессионально-личностной готовности 

будущих психологов к работе с детьми с признаками интеллектуальной 

одаренности, которая организованна особым образом (при соблюдении 

этапности в формировании компонентов профессионально-личностной 

готовности будущих психологов к работе с детьми с признаками умственной 

одаренности) и включает психолого-педагогический тренинг, спецкурс 

«Психолого-педагогические основы работы с детьми с признаками умственной 

одаренности» и прохождение комплексной психолого-педагогической практики 

в школах. 

Исходя из того, что критерий χ
2
 может быть применен и для выявления 

сходства и различия внутри одной выборки, мы использовали ее для проверки 

нашей гипотезы о взаимовлиянии компонентов профессионально-личностной 

готовности будущих психологов к работе с детьми с признаками 

интеллектуальной одаренности. 

Следующим образом представляем эмпирические данные в виде 

многопольной таблицы: 

 

Таблица 8 

Взаимовлияние личностного и когнитивного компонентов 

профессионально-личностной готовности к работе с детьми  

с признаками интеллектуальной одаренности 

 
Личностный 

компонент 

Когнитивный компонент Всего 

Низкая Средняя Высокая 

Низкая A 1(0,075) B 0 (0,225) C 0 (0,7) 1 

Средняя D 2 (1,05) E 8 (3,15) F 4 (9,8) 14 

Высокая G 0 (1,9) H 1 (5,6) J 24 (17,5) 25 

Итого 3 9 28 40 

 

Используя нашу формулу, находим:  

Полученные различия попали в зону значимости, т.е. χ
2
 эмпирический 

превышает χ
2
 критического (при ν = 4 и кр. = 

). Это говорит о том, что следует принять 

гипотезу (Н1) о влиянии личностного компонента на когнитивный компонент 

профессионально-личностной готовности студентов к работе с детьми с 

признаками интеллектуальной одаренности. 

Подобным образом проверяем взаимозависимость личностного и 

деятельностного компонентов (таблица 9).  
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Таблица 9 

Взаимовлияние личностного и деятельностного компонентов 

профессионально-личностной готовности к работе с детьми с  

признаками интеллектуальной одаренности 

 

Личностный 

компонент 

Дестельностный компонент Всего  

Низкая Средняя Высокая 

Низкая A 1 (0,1) B 0 (0,375) C 0 (0,525) 1 

Средняя D 2 (1,4) E 10 (5,25) F 2 (7,35) 14 

Высокая G 1 (2,5) H 5 (1,875) J 19 (9,375) 25 

Итого  3 9 28 40 

 

Используя знакомую нам формулу, находим: 

Полученные различия попали в зону значимости (χ
2
 эмпирический превышает 

χ
2
 критического). Это говорит о том, следует принять гипотезу (Н1) о влиянии 

личностного компонента на деятельностный компонент профессионально-

личностной готовности студентов к работе с детьми с признаками 

интеллектуальной одаренности. 

Таким образом, подтверждается наша гипотеза о ведущей роли 

личностного компонента и ее влияния на другие компоненты профессионально-

личностной готовности будущих психологов к работе с детьми с признаками 

интеллектуальной одаренности.  

Подобным образом, используя нашу формулу, мы можем проверить 

нашу гипотезу о влиянии профессионально-личностной готовности будущих 

психологов к работе с детьми с признаками интеллектуальной одаренности на 

их выбор модели взаимодействия с детьми (Таблица 10).  

 

Таблица 10 

Влияние профессионально личностной готовности будущих 

психологов к работе с детьми с признаками умственной одаренности  

на их выбор модели взаимодействия с детьми 

 

Уровни 

профессионально-

личностной 

готовности 

Модели взаимодействия с детьми 

В
се

г
о

 

Низкий 
(выраженная 

ориентированность 

на учебно-

дисциплинарную 

модель 

взаимодействия с 

детьми) 

Средний 
(умеренная 

ориентированность 

на учебно-

дисциплинарную и 

личностную 

модели 

взаимодействия с 

детьми) 

Высокий 
(выраженная 

ориентированность 

на личностную 

модель 

взаимодействия с 

детьми) 

Низкий  A 2 (0,375) B 1 (1,2) C 0 (1,425) 3 

Средний  D 2 (1,625) E 8 (5,2) F 3 (6,175) 13 

Высокий G 1 (3) H 7 (9,6) J 16 (11,4) 24 

Итого  5 16 19 40 
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Используя нашу формулу, находим: 

 
Полученные различия попали в зону значимости (χ

2 
эмпирический 

превышает χ
2
 критического). Это говорит о том, что следует принять гипотезу 

(Н1) о влиянии профессионально личностной готовности будущих психологов 

к работе с детьми с признаками интеллектуальной одаренности на выбор с их 

стороны модели взаимодействия с детьми. 

Таким образом, статистический анализ подтверждает нашу гипотезу о 

благотворном влиянии профессионально-личностной готовности будущих 

психологов к работе с детьми с признаками умственной одаренности на их 

модель взаимодействия с детьми: студенты с высоким уровнем 

профессионально-личностной готовности к работе с детьми с признаками 

интеллектуальной одаренности предпочитают личностную модель 

взаимодействия с детьми, в то время как студенты с низким уровнем 

готовности склонны к учебно-дисциплинарной модели взаимодействия с 

детьми. 

 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 

Основные научные результаты диссертации 

1. Анализ различных подходов по проблеме интеллектуальной 

одаренности показал, что исследователи признают сложность и многогранность 

структуры интеллектуальной одаренности, которая помимо интеллектуальных 

способностей может включить в себя творческие способности и личностные 

качества индивида. Исходя из этого, интеллектуальная одаренность 

рассматривается нами как сочетание интеллектуальных и творческих 

возможностей личности, которая характеризуется доминированием 

познавательной мотивации, быстрым темпом психического развития и высокой 

чувствительностью к новому. Обобщая мнение разных исследователей нами 

выделены следующие критерии и признаки интеллектуальной одаренности: 

умственные способности или интеллект (интеллектуальная активность, 

развитие уровня теоретического мышления, наличие интеллектуальных эмоций 

(удивление, любопытство), интеллектуальная инициатива и д.); творческие 

способности (дивергентное мышление, креативность, продуктивное мышление, 

ориентация на творческий продукт и др.); познавательная мотивация 

(повышенная познавательная потребность, увлеченность умственным трудом, 

ситуативно не стимулируемая продуктивная деятельность и др.); социально-

личностные качества (сочетанием умственных способностей и социальных 

навыков взаимодействия с другими людьми, социальная компетентность, 

адаптируемость и др.) [1-А]. 

2. Профессионально-личностная готовность будущего психолога к 

работе с детьми, имеющими признаки интеллектуальной одаренности, является 

системной, интегральной характеристикой психолога, включающей 

совокупность когнитивных, личностных и деятельностных компонентов, 
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обеспечивающих успешное осуществление профессиональной деятельности, 

направленной на профессиональное сопровождение семьи, педагогов и детей в 

проблеме выявления школьников с признаками интеллектуальной одаренности 

и развитие их потенциала [4-А]. 

3. В состав личностного компонента профессионально-личностной 

готовности входят: абнотивность, рефлексия, склонность к работе с детьми с 

признаками интеллектуальной одаренности, ценность развития ученика с 

признаками интеллектуальной одаренности, выраженная мотивация 

самосовершенствования. В состав деятельностного компонента включены 

быстрая ориентация в трудных ситуациях, непринужденность в новом 

коллективе, инициативность, умение в важном деле или в создавшейся сложной 

ситуации принимать самостоятельные решения, отстаивание своего мнения, 

умение внести оживление в незнакомую компанию, умение организовывать 

разные игры, мероприятия, умения и навыки по диагностике, сопровождения 

детей с признаками интеллектуальной одаренности, родителей и педагогов, 

разработке индивидуального образовательного маршрута и т.д. Когнитивный 

компонент профессионально-личностной готовности будущего психолога к 

работе с детьми, имеющими признаки интеллектуальной одаренности 

составляют представления будущих психологов о развитии человека, 

ориентация на объективные критерии и нормы психического развития, 

признание автономности личности ориентация на сложные социальные 

критерии развития человека, представления о содержании деятельности 

психолога по сопровождению учителей, родителей и самих школьников с 

признаками интеллектуальной одаренности в условиях общеобразовательной 

школы, современные интегрированные научные знания о специфике развития, 

обучения и воспитания детей с признаками интеллектуальной одаренности [5-

А]. 

4. По результатам исследования выявлены уровни готовности 

будущих психологов образования к работе с детьми с признаками 

интеллектуальной одаренности: уровень компетентности, уровень 

эрудированности и уровень индифферентности. Студенты первого уровня 

характеризовались выраженной склонностью к работе с детьми с признаками 

умственной одаренности, они были более активными в процессе проведения 

психолого-педагогического тренинга и других активных методов обучения, 

более ответственны в выполнении заданий для самостоятельной работы 

студентов, и работы с детьми, педагогами и родителями в процессе 

прохождения практики в школе. Студенты второго уровня готовности больше 

ориентировались на знания и научные данные и новые разработки 

относительно проблемы одаренности. Их меньше интересовали практические 

аспекты работы с детьми, имеющими признаки интеллектуальной одаренности. 

Студентов третьего уровня готовности отличала склонность к формализму, 

некоторое безразличие по отношению к занятиям и проблеме одаренности 

вообще, склонность к авторитарному стилю поведения с детьми [4-А]. 



25 
 

5. Разработана и апробирована на практике вуза модель и программа 

формирования профессионально-личностной готовности будущих психологов к 

работе с детьми с признаками умственной одаренности, основанная на 

положениях системно-деятельностного подхода. Эффективность реализации 

модели определила поэтапность реализации формирующей программы: первый 

этап предполагает формирование личностного компонента посредством 

психолого-педагогического тренинга; второй этап направлен на развитие 

когнитивного компонента путем освоения студентами курса «Психолого-

педагогические основы работы с детьми с признаками интеллектуальной 

одаренности»; третий этап предполагает формирование деятельностного 

компонента профессионально-личностной готовности студентов-психологов 

посредством практикоориентированности содержания образования и 

прохождения психолого-педагогической практики в общеобразовательных 

школах [4-А]. 

6. Статистический анализ полученных по результатам формирующего 

этапа эксперимента данных исследования свидетельствуют о положительном 

влиянии формирующей программы на профессионально-личностной 

готовности будущих психологов к работе с детьми с признаками 

интеллектуальной одаренности. Значимость произошедших изменений 

подтверждает значение χ
2 

наблюдаемого (10,72), превышающее χ
2 

критический 

(5,99) [5-А].  

7. Выявлены следующие психолого-педагогические условия 

эффективной реализации формирующей программы: формирование готовности 

в единстве всех ее компонентов: личностного, когнитивного и деятельностного, 

начиная с личностного; учебно-профессиональное сотрудничество и со-

творчество участников образовательного процесса в ходе реализации 

формирующей программы; преобразование научно-теоретических знаний в 

реально действующие умения и навыки практической работы с детьми с 

признаками умственной одаренности посредством практикоориентированности 

содержания программы обучения, создание конструктивных отношений при 

взаимодействии субъектов образовательной деятельности, целенаправленное 

моделирование ситуаций развития соответствующих личностных и 

профессиональных качеств, актуализация механизмов саморефлексии и 

самосовершенствования у студентов – будущих психологов [6-А]. 

8. Компоненты профессионально-личностной готовности находятся в 

процессе взаимосодействия и взаимовлияния. Личностный компонент 

оказывает формирующее влияние на развитие других компонентов 

профессионально-личностной готовности будущих психологов к работе с 

детьми с признаками интеллектуальной одаренности [6-А]. 

9. Исследование выявило взаимосвязь между уровнем развития 

готовности к работе с детьми с признаками умственной одаренности и модели 

взаимодействия с ним. Высокий уровень готовности определяет выбор 

личностно-ориентированной модели взаимодействия с ним, что является 
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необходимой предпосылкой успешности работы будущего психолога с детьми, 

имеющими признаки умственной одаренности[6-А]. 

10. По итогам проведенного исследования разработаны рекомендации 

для преподавателей вуза по эффективной организации процесса формирования 

готовности будущих психологов к работе с детьми с признаками умственной 

одаренности [7-А]. 

 

Рекомендации по практическому использованию результатов 

диссертации  

1. Готовность будущих психологов к работе с детьми с признаками 

интеллектуальной одаренности формируется в процессе учебно-

профессиональной деятельности по овладению избранной профессией. Исходя 

из этого, особое внимание следует уделять организации учебно-познавательной 

деятельности студентов.  

2. Обучение, построенное согласно принципам системно-деятельностного 

подхода может выступать необходимой основой готовности будущих 

психологов к взаимодействию с различными категориями детей, в том числе и с 

признаками интеллектуальной одаренности.  

3. При реализации программы по формированию готовности к работе с 

детьми с признаками интеллектуальной готовности у будущих психологов 

необходимо исходить из ее психологической структуры, согласно которой 

личностный компонент является ведущим и влияет на формирование других 

компонентов. Формирование личностного компонента становится возможным 

путем проведения психолого-педагогического тренинга.  

4. В процессе тренинга у студентов формируются такие важные 

профессиональные и личностные качества, как умение работать в группе, 

рефлексия собственной деятельности, самоанализ, эмпатия, самопрезентация, 

абнотивность, склонность к самосовершенствованию, склонность к работе с 

детьми с признаками интеллектуальной одаренности, потребность студентов в 

психолого-педагогических знаниях об учащихся с признаками 

интеллектуальной одаренности и способами взаимодействия с ними. 
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МУҚАДДИМА 
 

Мубрам будани мавзўи тадқиқот. Дар шароитњои кунунии рушди 
бемайлони иќтисодиѐт, технология ва иттилооти раќамї дар олам 
масъалаи парвариш ва истифодаи оќилонаи захирањои зењнию эљодии 
љомеъа аз масъалањои мубрами рўз мањсуб меѐбад. Самти афзалиятноки 
њалли масъалаи мазкур сариваќт ошкор намудани аломату нишонањои 
лаѐќати аќлии кўдак ва рушди минбаъдаи онњост. Солњои охир дар 
давлатњои тараќќикарда ва рў ба тараќќї тамоюл дар ин самт вусъат 
меѐбад (Кионг Ми Чой34, А.А. Марголис35, М.М. Мишина36, В.И. Панов, 
В.В. Рубцов. 37 , Стивен Т.Ш 38 ., Фи Тхи Хиеу 39 , Фримен Дж 40 ., Н.Б. 
Шумакова, Е.И. Щебланова, В.С. Юркевич, Monks F41.).     

Дар доираи масъалаи мазкур баланд бардоштани дараљаи омодагии 
касбї ва шахсии психологњои оянда барои кор бо кўдакони аломатњои 
лаѐќати аќлидошта самти ояндабинона дар рушди нишонањои лаѐќат 
мањсуб меѐбад, зеро мањз психолог миѐни кўдак, волидон ва педагогњо ба 
сифати унсури алоќамандкунанда баромад мекунад. Танњо психологи 
соњиби сатњи баланди омодагии касбию шахсї метавонад иттињоди тамоми 
иштирокчиѐни раванди таълимро ташкил намуда, барои рушди њар як 
кўдак мусоидат намояд. Ба ин нигоњ накарда, натиљаи пурсишномаи мо бо 
психологњои мактаб нишон медињад, ки маълумоти онњо оид ба кўдакони 
аломатњои лаѐќати аќлидошта ва махсусияти кор бо онњо нокифоя аст. 
Тањлили натиљањои пурсишнома нишон доданд, ки 67% психологњои 
мавриди пурсиш ќароргирифта лаѐќатро заминаи модарзодии ќобилиятњо 
мешуморанд. Дар онњо фањмиши сохтори мураккабу таркибї ва 
системанок доштани лаѐќат, тамоми шахсияти кўдакро фаро гирифтан ва 
њамеша дар њоли рушд ќарор доштани он мављуд нест. 100% 
пурсидашудагон ягон маротиба барои кўдакони лаѐќати аќлидошта 
барномањои махсус коркард накардаанд ва барои онњо њудудњои фардии 
таълимиро муќаррар насохтаанд.   
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Њамин тариќ, проблемаи тадќиќот дар мухолифат миѐни зарурияти 
ташаккули омодагии касбї-шахсии психологњои оянда барои кор бо 
кўдакони аломатњои лаѐќати аќлидошта ва мављуд набудани тадќиќоти 
системанок дар самти муайян намудани шароитњои психологї-педагогии 
ташаккули он ва инчунин мављуд набудани тамсилаи психологї-педагогї 
ва барномаи аз љињати илмї асоснок ва татбиќгардидаи ташаккули сифати 
мазкур дар психологњои оянда зоњир мегардад.  

Зарурияти бартарафнамоии мухолифати мазкур ва инчунин 
мубрамияти илмию амалии проблемаи додашуда интихоби мавзўи 
тадќиќотии зеринро асоснок мекунад: «Омодагии касбї-шахсии 
психологњои оянда барои кор бо кўдакони аломатњои лаѐќати аќлидошта». 

Дараљаи омўзиши илмии масъала. Дар тадќиќоти солњои охир 
зарурияти дар сатњи баланди касбї амалї намудани њамроњии психологї-
педагогии кўдакони болаѐќат дар интихоби самти тањсилоташон ва 
пешравии минбаъдаи онњо то дараљаи худтатбиќнамоии касбї махсус ќайд 
карда мешаванд (Д.Б. Богоявленская,Э. Ландау, В.И. Панов, В.В. Рубтсов, 
А. А. Марголис, Дж. Фримен, Н.Б. Шумакова, Е.И. Шебланова, В.С. 
Юркевичва диг.). 

Амалияи кор бо кўдакони болаѐќат нишон медињад, ки дар аксари 
њолатњо дар раванди зоњирнамоии аломатњои лаѐќати аќлї ва рушди 
минбаъдаи онњо чї мутахассисон ва чї худи кўдакони аломатњои лаѐќати 
аќлидошта ба душворињои муайян рўбарў мешаванд. Аз ин ру, кор бо 
чунин кўдакон ба сифатњои шахсї ва касбии мутахассисон талаботи махсус 
пешнињод мекунад (Д.Б. Богоявленская42,Э. Ландау43, В.И. Панов44, В.В. 
Рубтсов 45 , А. А. Марголис 46 , Дж. Фримен 47 , Н.Б. Шумакова 48 , Е.И. 
Шебланова49, В.С. Юркевич50 ва диг.). 

Дар ин самт корњои зиѐде барои омода намудани педагогњо барои 
кор бо кўдакони болаѐќат анљом дода шудаанд (Н.В. Дудирева, Л. 
М. Митина, В.И. Панов, Г.В. Тарасова, Е.Л. Яковлева, А.В. Яковина, Л.С. 
Усманова, Е.Г. Чирковская ва диг.). Як зумра муњаќќиќон зарурияти 
омоданамоии психологњои тањсилотро барои кор бо кўдакони болаѐќат 
махсус ќайд мекунанд (Ю. Д. Бабаева, Д.Б. Богоявленская, В.И. Панов, 
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В.В. Рубтсов, Е.И Шебланова, В.С. Юркевич ва диг.), вале тањќиќоти 
махсус дар ин самт гузаронида нашудааст. 

Иртиботи кор бо барномањо (лоињањо) ва мавзўъњои илмї. Рисолаи 
диссертатсионї дар чорчўбаи корњои илмї-тањќиќотии кафедраи 
психология ва педагогикаи Донишгоњи давлатии педагогии Тула ба номи 
Л.Н. Толстой тањия ва иљро гардид. 

 
ТАВСИФИ УМУМИИ КОР 

Мақсади тадқиқот: Маќсади тањќиќоти мо муайян намудани сохтор 
ва мазмуни омодагии касбї-шахсии психологњои оянда барои кор бо 
кўдакони аломатњои лаѐќати аќлидошта ва ошкор намудани шароитњои 
психологї-педагогии ташаккули он мањсуб меѐбад. 

Бо назардошти маќсади гузошташуда вазифањои зерини тадќиќот 
муайян шудаанд: 

- сатњи коркарди проблемаи тањќиќшавандаро дар адабиѐти 
психологию педагогї омўхта, мазмуни мафњумњои «кўдакони аломатњои 
лаѐќати аќлидошта» ва инчунин меъѐрњо ва аломатњои лаѐќати аќлиро 
даќиќ намудан; 

- мазмун ва сохтори мафњуми «омодагии касбї-шахсии 
психологњои ояндаро барои кор бо кўдакони дорои аломатњои лаѐќати 
аќлї» - ро даќиќ намудан; 

- муайян намудани љузъњо, нишондињандањо ва ошкор намудани 
зинањои ташаккули омодагии касбї-шахсии психологњои оянда барои кор 
бо кўдакони дорои аломатњои лаѐќати аќлї; 

- зинањои ташаккули омодагии касбї-шахсии психологњои ояндаро 
барои кор бо кўдакони дорои аломатњои лаѐќати аќлї ошкор кардан; 

- амсила ва барномаи ташаккули маќсадноки омодагии касбї-
шахсии психологњои ояндаро барои кор бо кўдакони дорои аломатњои 
лаѐќати аќлї коркард намуда, дар амалия татбиќ намудан; 

- самаранокии амсила ва барномаи омодагии касбї-шахсии 
психологњои ояндаро барои кор бо кўдакони дорои аломатњои лаѐќати 
аќлї асоснок намудан; 

- шароитњои психологї-педагогии ташаккули омодагии касбї-
шахсии психологњои ояндаро барои кор бо кўдакони дорои аломатњои 
лаѐќати аќлї ошкор намудан; 

- таъсири байнињамии љузъњои омодагии касбї-шахсии 
психологњои ояндаро барои кор бо кўдакони дорои аломатњои лаѐќати 
аќлї ошкор намудан; 

- робитаи дуљонибаи омодагии касбї-шахсии психологњои ояндаро 
барои кор бо кўдакони дорои аломатњои лаѐќати аќлї бо интихоби 
амсилаи муносибат бо кўдакон ошкор намудан; 

- ба натиљањои тадќиќот такя намуда, барои муаллимони 
муассисањои тањсилоти олии касбї тавсияњои илмию методиро дар 
мавриди ташаккули омодагии касбї-шахсии психологњои оянда барои кор 
бо кўдакони дорои аломатњои лаѐќати аќлї пешнињод намудан. 
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Объекти тадқиқот: омодагии касбї-шахсии психологњои оянда 
барои кор бо кўдакони аломатњои лаѐќати аќлидошта. 

Предмети тадқиқот: сохтор ва мазмуни омодагии касбї-шахсии 
психологњои оянда барои кор бо кўдакони дорои аломатњои лаѐќати аќлї 
ва шароитњои педагогї-психологии ташаккули он. 

Фарзияињои тадќиќот: 

- љузъњои сохтории омодагии касбї-шахсии психологњои оянда 
барои кор бо кўдакони дорои аломатњои лаѐќати аќлї дар раванди 
њамкорї ва таъсири мутаќобила ќарор доранд; 

- љузъи шахсї пешбар буда, рушди љузъњои дигари омодагиро 
муайян месозад; 

- ташаккули босамари омодагии касбї-шахсии психологњои оянда 
барои кор бо кўдакони дорои аломатњои лаѐќати аќлї зимни риояи як 
ќатор шароитњои психологї-педагогї имконпазир мегардад: ташкили 
муносибатњои созанда миѐни субъектњои раванди тањсилот, тамсиласозии 
маќсадноки вазъиятњои рушди сифатњои мувофиќи касбию шахсї, 
татбиќгардонии механизмњои худтањлилнамої ва худтакмилдињї дар 
донишљўѐн-психологњои оянда; 

- аз зинаи омодагии психологи оянда интихоби амсилаи њамкории ў 
бо кўдакон вобастааст. 

Асосњои назариявї ва методологии тадқиқот: 
- таълимоти системавї-фаъолиятї (А.Г. Асмолов 51 , В. В. 

Давидов52, А. Н. Леонтев53, В.Н. Шадриков54 ва диг); 
- корњои тадќиќотчиѐни ватанию рус (Амонов Н.Ќ., Атохонов Р., 

Ю. Д. Бабаева, Д. Б. Богоявленская, Н. С. Лейтес, А. М. Матюшкин, В.И. 
Панов, С. Л. Рубинштейн, А. И. Савенков, Б. М. Теплов, М.А. Холодная, 
В. Э. Чудновский, Н. И. Чуприкова, В. Д. Шадриков, Н. Б. Шумакова, Е.И. 
Шебланова, В. С. Юркевич ва диг.) ва хориљї (Э. Де Боно, Љ. Гилфорд, Э. 
Ландау, Љ. Рензулли, П. Торренс, Љ. Фримен, К. Хеллер ва диг.), ки ба 
масъалаи лаѐќат марбутанд; 

- корњое, ки ба љабњањои психологию педагогии инкишофи 
касбии психологи оянда дар давраи донишљўї бахшида шуданд (М.М. 
Балашов, Т.М. Буякас, Т.Л. Верняева, Т.Н. Клюева, И.В. Коновалова, 
Л.В. Лежнина, М.И. Лукьянова, А.А. Марголис, В.В. Рубтсов, 
И.А. Савенкова ва диг.). 

Методњои тадќиќот: назариявї – тањлили адабиѐти психологї-
педагогї аз рўи масъалаи тадќиќот; омўзиш, асоснокнамойии назариявї ва 
интихоби мазмуну мундариља, технология, методњо, усулњо ва воситањои 
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ташаккули омодагии касбї-шахсии психологњои оянда барои кор бо 
кўдакони болаѐќат; озмоиши ташаккулдињанда; тестњо (барои ташхиси 
љузъи шахсї «Љузъи мароми-маърифатии абнотивнокї» (Кашапов М.М., 
Зверева А.А.), пурсишномаи зинаи худтакмилдињии муаллим, 
пурсишномаи «Муайян намудани майли педагог барои кор бо кўдакони 
болаѐќат» (Доровской А.И.); барои ташхиси љузъи маърифатї - методикаи 
тадќиќи Ман-консепсия њамчун асоси таъсиррасонї ба дигар кас; 
пурсишнома барои омўзиши тасаввуроти донишљўѐн-психологњо оид ба 
кўдакони аломатњои лаѐќати аќлидошта» (Пазухина С.В., Абдурањмонов 
Г.Н.), тести дастовардњои таълимї (Абдурањмонов Г.Н.); барои ташхиси 
љузъи фаъолиятї - «Ќобилиятњои коммункативию ташкилотчигї» 
(В.В. Синявский, В.А. Федорошин), методикаи «Ташхиси тамоюли 
педагогњо ба тамсилањои таълимї-фаннї ва ѐ шахсии њамкорї бо 
кўдакон)» (В.Г. Моралов); методњои коркарди натиљањои тадќиќот 
(критерияи омории χ2 ва U-критерияи Ман-Уитни). 

Пойгоњи таљрибавї-озмоишии тањќиќот. Тањќиќот дар пойгоњи 
МФДТ ДДП ба номи Л.Н. Толстой, кафедраи психологияи факулаи 
фалсафаи Донишгоњи миллии Тољикистон ва ДДОТ ба номи С. Айнї 
татбиќ гарддид. Гурўњи тањќиќотиро гурўњњои донишљўѐн аз курсњои 
гуногун ташкил доданд. Дар давраи озмоиши муќарраркунанда 244 
донишљўѐни курсњои II-IV ширкат намуданд. Дар даврањои озмоиши 
ташаккулдињанда ва санљишї 84 донишўѐни курси 4-ум (гурўњи санљишї – 
42 нафар, дар шароити анъанавї таълим мегирифтанд; гурўњи озмоишї – 
42 нафар дар доираи давраи озмоиши ташаккулдињанда таълим 
мегирифтанд). 

Навгониҳои илмии тадқиқот аз инҳо иборат мебошанд: 

- фањмиши лаѐќати аќлї њамчун мувофиќати имкониятњои аќлї ва 
эљодии шахс, ки дар афзалияти маромнокии маърифатї, суръати тези 
инкишофи психикї ва њассосии баланд ба навгонињо ифода меѐбад, 
пешнињод гардид; 

- меъѐрњо ва аломатњои лаѐќати аќлї даќиќ карда шуданд; 
- махсусияти омодагии касбї-шахсии психологњои оянда ба 

фаъолияти касбї дар муносибат ба кўдакони дорои аломатњои лаѐќати 
аќлї мавриди баррасї ќаро дода шуд; 

- сохтори омодагии касбї-шахсии психологњои оянда барои кор бо 
кўдакони дорои аломатњои лаѐќати аќлї, муайян гардид, ки аз љузъњои 
зерин таркиб ѐфтааст: шахсї, маърифатї ва фаъолиятї; нишондињандањои 
асосии њар як љузъ ошкор карда шуданд; 

- зинањои ташаккули омодагии касбї-шахсии психологњои оянда 
барои кор бо кўдакони аломатњои лаѐќати аќлидошта муайян карда 
шуданд: баланд (касбї), миѐна (донишманд)ва паст (бетафовут); 

- асоснок карда шуд, ки дар сохтори омодагии касбї-шахсии 
психологњои оянда барои кор бо кўдакони дорои аломатњои лаѐќати аќлї 
миѐни љузъњои таркибияш таъсири мутаќобила мављуд аст; дар ин миѐн 
љузъи шахсї ба љузъњои дигар таъсири ташаккулдињанда дорад; 
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- таъсири зинаи омодагии психологњо ба интихоби амсилаи 
њамкорияшон бо кўдакон ошкор карда шуд: зинаи касбї интихоби амсилаи 
ба шахс нигаронидашудаи њамкориро бо кўдакон муайян месозад, зинаи 
бетафовутона бошад – амсилаи таълимї-низомии њамкориро; 

- шароитњои психологї-педагогии ташаккули омодагии касбї-
шахсии психологњои оянда барои кор бо кўдакони дорои аломатњои 
лаѐќати аќлї дар психологњои оянда муайян карда шуданд; 

- амсилаи психологї-педагогии ташаккули омодагии касбї-шахсии 
психологњои оянда барои кор бо кўдакони дорои аломатњои лаѐќати аќлї 
асоснок карда шуд; 

- барномаи муаллифии ташаккули омодагии касбї-шахсии 
психологњои оянда барои кор бо кўдакони дорои аломатњои лаѐќати аќлї 
коркард ва дар амалия татбиќ карда шуд. 

Ба њимоя муќаррароти зерин пешниҳод мегарданд: 
1. Лаѐќати аќлї – ин мувофиќати имкониятњои аќлї ва эљодии шахс 

мебошад, ки бо афзалияти маромнокии маърифатї, суръати тези 
инкишофи психикї ва њассосии баланд ба навгонињо тавсиф меѐбад. 

2. Омодагии касбї-шахсии психологи оянда барои кор бо кўдакони 
дорои аломатњои лаѐќати аќлї ташкилаи системанок ва њамгирои 
(интегралии) психологиест, ки сохтори он дар њамкории љузъњои 
таркибияш (шахсї, маърифатї ва фаъолиятї) ифода меѐбад. Љузъи шахсї 
пешбар буда, инкишофи љузъњои дигарро муайян месозад. 

3. Ташккули омодагии касбї-шахсии психологи оянда барои кор бо 
кўдакони дорои аломатњои лаѐќати аќлї дар маљмўи сифатњои касбї-
шахсї аз ќабили майл барои кор бо чунин кўдакон, маромнокии 
ифодаѐфтаи худтакомулдињї, абнотивнокї, рефлексияи инкишофѐфта, 
самтгирї намудан аз меъѐрњои объективии инкишофи психикї, эътирофи 
мухторияти шахс, самтгирї аз меъѐрњои мураккаби иљтимоии инкишофи 
психикї, тамсилаи ба шахс нигаронидашудаи њамкорї бо кўдакон ва 
амсоли ин ифода меѐбад. 

4. Ташаккули омодагии касбї-шахсии психологи оянда барои кор бо 
кўдакони дорои аломатњои лаѐќати аќлї дар сурати фароњам овардани 
шароитњои зерини психологї-педагогї имконпазир мегардад: ба роњ 
мондани муносибатњои созанда миѐни иштирокчиѐни раванди фаъолияти 
таълимї, амсиласозии маќсадноки инкишофи сифатњои мувофиќи шахсї ва 
касбї, фаъолгардонии механизмњои хударзѐбї ва худтакомулдињї дар 
донишљўѐн-психологњои оянда. 

5. Зинаи касбии ташаккули омодагии касбї-шахсии психологи оянда 
барои кор бо кўдакони дорои аломатњои лаѐќати аќлї интихоби амсилаи 
ба шахс нигаронидашудаи њамкориро бо кўдакон муайян месозад, зинаи 
пасти омодагї бошад – амсилаи таълимї-низомии њамкориро. 

Аҳамияти назариявї ва амалии таҳқиқот дар муайян намудани 
љузъњои таркибии омодагии касбї-шахсии психологи оянда барои кор бо 
кўдакони дорои аломатњои лаѐќати аќлї, муайян намудани мазмуни 
љузъњои мазкур, ошкор сохтани шароитњои психологї-педагогии 
ташаккули омодагии касбї-шахсии психологи оянда барои кор бо 
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кўдакони аломатњои лаѐќати аќлидошта, инчунин коркарди амсила ва 
барномаи ташаккули омодагии психологњои оянда барои кор бо кўдакони 
мазкур ифода меѐбад. 

Эътимоднокї ва асоснокии натиљањои бадастомадаро асосњои 
методологии мавќеъњои заминавии тадќиќот, истифодаи маљмўи методњои 
илмии тадќиќотї назариявї ва амалї, ки ба табиати зуњуроти 
омўхташаванда мувофиќанд, маќсад ва вазифањои тадќиќот, 
азнавњосилшаванда ва эътимоднок будани натиљањои бадастомада, 
тањлили сифатї ва миќдории онњо, истифодаи методњои оморї њангоми 
коркарди натиљањои тадќиќот таъмин намуданд. 

Ихтисоси диссертатсия ба ихтисоси 19.00.07 – психологияи педагогї ва 
соњањои зерини тањќиќот мувофиќат мекунад: 

1. Психологияи таълимгирандагон дар зинањои гуногуни тањсилот 
(томактабї, мактабї, тањсилоти олии касбї), инкишофи шахсї ва 
психологии онњо. 

2.  Психологияимуњити таълимї. 
3. Психологияи фаъолияти таълимї, омўзиш. 
4. Хусусиятњои психологии хонандагон њамчун субъектњои 

фаъолияти таълимї. 
5. Шароитњои психологии таъсироти самарабахши педагогї. 
6. Раванди тањсилот њамчун ягонагии таълим ва тарбия. 

Ќонуниятњо, механизмњо, хусусиятњо ва шароитњои раванди мањсулнокї 
тарбиявї.   

Саҳми шахсии довталаб аз муайян намудани мақсад ва вазифаҳои 
тадқиқот, муайян намудани объект ва масъалаи тадқиқот, матраҳсозии 
масъалаҳои мубрами тадқиқот, таҳлил ва таҳвили иттилооти бадастоварда 
мебошанд. Ҳолатҳои назариявї ва методологї, пешниҳодҳо ва хулосаҳо, 
ки муҳтавои диссертатсияро ташкил медиҳанд, маҳз натиљаи тадқиқоти 
мустақилонаи унвонљўй маҳсуб мегарданд. 

Илова бар ин, аз љониби унвонљў амсила ва барномаи ташаккули 
омодагии касбї-шахсии психологњои оянда барои кор бо кўдакони дорои 
аломатњои лаѐќати аќлї, як пурсишнома ва як тести таълимї барои 
санљиши дараљаи азхуднамоии донишњои назариявии донишљўѐн коркард 
шудаанд. 

Тайид (апробация)-и диссертация. Натиљањои тањќиќот, дар 
кафедраи психология ва педагогикаи Донишгоњи давлатии педагогии Тула 
ба номи Л.Н. Толстой ва кафедраи психологияи Донишгоњи миллии 
Тољикистон муњокима гардиданд. 

Муњтавои калидї ва хулосањои кори диссертатсионї дар 10 маќола, 
ду монографияи коллективї ва як дастури методии муаллиф, инчунин дар 
маърўзањои ў дар кофронсњо ва семинарњои гуногун дарљ гардидаанд. 

Сохтор ва ҳаљми диссертатсия. Диссертатсия аз муқаддима, се боб, 8 
зерфасл, хулосаи умумї, рўйхати адабиѐти истифодашуда ва замима 
иборат аст. Њаљми умумии диссертатсия 196 сањифаи чопиро ташкил 
медињад. Матни диссертатсия 21 љадвал ва 8 расмро дар бар мегирад. 
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МУНДАРИЉАИ АСОСИИ ДИССЕРТАТСИЯ 
 

Дар муқаддима мубрамияти мавзўъ, сатҳи пажўҳиши илмии он 
таҳлил карда шуда, объекту предмети тадқиқот, мақсад ва вазифаҳои 
асосии он муайян гардида, тавсифи асосҳои илмиву методологї, заминаи 
сарчашмашиносї оварда шуда, шарҳу тавзеҳи арзиши илмиву амалии кори 
диссертатсионї, баѐни навгонии илмї, инчунин муҳтавои асосии ба дифоъ 
пешниҳодшаванда арзѐбї гардидаанд. 

Боби аввали диссертатсия «Проблемаи омодагии касбї-шахсии 
психологњои оянда барои кор бо кўдакони дорои аломатњои лаѐќати аќлї» 
аз чор зерфасл иборат буда, ба тањлили адабиѐти илмї бахшида шудааст. 
Маводи омўхташа заминаи назариявї-методологии тадќиќоти амалиро 
ташкил доданд. 

Дар зерфасли аввал «Тамоюлњои муосир дар ташхис, таълим ва 
инкишофи лаѐќати аќлї» сатњи пажўњиши мавзўъро дар адабиѐти 
педагогї-психологї тањлил намуда истода, муайян намудем, ки рањѐфтњои 
гуногун ба масъалаи мазкур вуљуд доранд. Новобаста аз ин гуногунназарї 
њамаи муњаќќиќон дар он аќидаанд, ки лаѐќати аќлї сохтори системанок ва 
таркибиро соњиб аст, ки тамоми љанбањои шасияти кўдакро фаро гирифта, 
дар намудњои гуногун зоњир мегардад. Бо назардошти гуфтањои боло, дар 
тањќиќоти худ мо аз ибораи «кўдаки аломатњои лаѐќати аќлидошта» 
истифода мебарем ва тарафдори аќидае њастем, ки дар њар як кўдак 
аломатњои муайяни ќобилиятњои аќлї мављуданд ва ба онњо такя намуда, 
имкониятњои аќлии кўдакро ташаккулу рушд додан мумкин аст. 

Ќайд кардан бамаврид аст, ки дар аксари њолатњо раванди 
муайяннамої ва рушди лаѐќати аќлї њам барои мутахассисон ва њам барои 
худи кўдакони болаѐќат душворињо эљод мегарданд (Ю.Д. Бабаева, А.В., 
Кулемзина, Н.Б. Шумакова, Е.И. Шебланова, Љж.Фримен, В.С. Юркевич 
ва диг.). 

Бартарафнамоии ин мушкилот танњо дар сурати њамкории волидон, 
педагогњо, худи кўдакони нишонањои лаѐќати аќлидошта ва психологи 
ботаљриба, ки тавонад сариваќт проблемаро ошкор намуда, дар дараљаи 
баланди касбї њамроњї ва дастгирии психологї-педагогии иштирокчиѐни 
раванди таълим ва волидонро амалї гардонад, имконпазир мегардад. 

Рањѐфтњои гуногунро тањлил намуда, мо ба хулосае омадем, ки 
рањѐфти психодидактии (тањсилотї) бештар барои инкишофи аломатњои 
лаѐќати аќлии кўдак мусоид аст. Тарафдорони рањѐфти мазкур (Н.К. 
Амонов55, Р Атахонов56., Љ. Рензулли57, Н.Б. Шумакова58, В.С. Юркевич, 
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Амонов Н.К. Психологические особенности развития математического мышления у учащихся 5-9 классов: 

диссертация ... кандидата психологических наук: 19.00.07. - Москва, 1992. - 129 с. 
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Атаханов, Р. Мышление и интеллектуальная одарѐнность детей [Текст]/ Р. Атаханов //Одарѐнные дети 

Узбекистана. Тезисы выступлений к научно-практической конференции. – Термиз, 1992. – С. 17-19.  
57

Рензулли, Дж. Модель обогащения школьного обучения [Текст] / Дж. Рензулли, С. Райс // Одарѐнный 

ребѐнок. – 2002. – №2. – С. 6-31. 
58

Шумакова, Н.Б. Обучение и развитие одаренных детей [Текст] / Н.Б. Шумакова. – М.: Моск.псих. -соц. ин-

т.; Воронеж: МОДЭК, 2004. – 336 с. 
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В.И. Панов59) ба имкониятњои фазои таълимї дар сариваќт ошкор намудан 
ва инкишоф додани аломатњои лаѐќати аќлї такя мекунанд. 

Дар зерфасли дуввум «Проблемањои асоснокнамоии меъѐр ва 
аломатњои лаѐќати аќлї» зимни тањлили рањѐфтњои гуногун меъѐр ва 
аломатњои асосии лаѐќати аќлї људо карда мешаванд. 

Дар зерфасли сеюм «Омодагии психологи муосир барои инкишофи 
фардияти кўдаки дорои аломатњои лаѐќати аќлї дар партави њалли 
масъалаи стандарти касбии педагог-психолог» адабиѐти марбута тањлил 
гардида, мафњумњои асосии тадќиќотї даќиќ мегарданд. 

Тањлили адабиѐти психологї-педагогї нишон дод, ки фањмишњои 
гуногуни мафњуми омодагї вуљуд доранд: њамчун мављудияти ќобилият 
(Б.Г. Ананев, В.А. Сластенин, В.Д. Шадриков); њамчун њолати муваќќатии 
вазъиятї (Н.Д. Левитов); њамчун сифати шахс (А.Г. Ковалев, А.А. Деркач); 
њамчун муносибат ба фаъолият (В.А. Крутетский) ва ѓ. 

Равияњои маъмули муосир ба масъалаи омодагї ин равияи шахсї 
(Б.Г. Ананев, Т.И. Воронова, А.А. Деркач, М.И. Дяченко, 
Л.А. Емельянова, Л.А., Кандибович В.А. Крутетский, В.К. Михайлова, 
В.Т. Мишкина, Е.А. Савченко В.Д. Шадриков, и др) ва функсионалї 
(Ф.Генов, Е.П.Илин, Н.Д. Левитов, Л.С. Нерсесян, В.Н. Пушкин, 
А.В. Самойлик и др.) мебошанд. 

Дар тањќиќоти муосир олимон омодагиро њамчун сифати таркибии 
шахсият шарњ медињанд (Краснорядсева О.М., Лежнина Л.В., Черкасова 
С.А., Пазухина С.В. и др), ки сохтори мураккаби иборат аз чанбањои 
гуногуни ба њам алоќамандро соњиб аст (В.И. Бочелюк, М. И. Дяченко, 
Г.С. Дунина, Г.Н. Жукова, Ю. М. Забродина, Л.А. Кандибович, 
З.А. Кулаевой, Л.М. Королева, Л.В. Лежанина, Б.Д. Паригина, А.С. Пуни, 
В.И. Погребенский, С.А. Черкасова ва диг.). 

Масъалаи омодагї барои кор бо кўдакони болаѐќат аз љониби 
муњаќќиќон афзалан дар нисбати педагогњои бо чунин кўдакон коркунанда 
баррасї гаштааст. Оид ба сохтор ва мазмуни омодагии психологњо барои 
кор бо кўдакони болаѐќат ва шароитњои психологї-педагогии ташаккули 
он тадќиќоти системанок мављуд нестанд. 

Бо дарназардошти тањлили адабиѐти психологї-педагогї мо 
мафњуми омодагии психологї-шахсии психологњои ояндаро барои кор бо 
кўдакони аломатњои лаѐќати аќлидошта њамчун тавсифоти системанок ва 
таркибии психолог маънидод намудем, ки маљмўи љузъњои шахсї, 
фаъолиятї ва маърифатиро фаро гирифта, барои амалигардонии 
фаъолияти босамар дар самти њамроњии касбии оила, педагогњо ва кўдакон 
дар масъалаи ошкор намудани аломатњои лаѐќати аќлї дар кўдакон ва 
инкишофи онњо мусоидат мекунад. 

Дар зерфасли чоруми боби аввал «Сохтор ва мундариљаи омодагии 
касбї-шахсии психологњои оянда барои кор бо кўдакони дорои аломатњои 
лаѐќати аќлї» зимни тањлили рањѐфтњои гуногун меъѐр ва аломатњои 
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асосии омодагии касбї-шахсии психологњои оянда барои кор бо кўдакони 
аломатњои лаѐќати аќлидошта људо карда мешаванд. 

Боби дуюми диссертация «Љанбањои методии ташхис ва ташаккули 
омодагии психологї-шахсии психологњои оянда барои кор бо кўдакони 
дорои аломатњои лаѐќати аќлї» ба асоснокнамоии барномаи ташхиси 
омодагии психологї-шахсии психологњои ояндаро барои кор бо кўдакони 
аломатњои лаѐќати аќлидошта ва тавсифи барнома ва амсилаи ташаккули 
он бахшида шудааст. 

Зерфасли аввали боби дуюм «Асоснокгардонии барномаи ташхисї 
барои муайяннамоии омодагии психологї-шахсии психологњои оянда барои 
кор бо кўдакони дорои аломатњои лаѐќати аќлї»ба тавсифи барнома ва 
методикањои ташхисї бахшида шудааст. 

Дар зерфасли дуюм «Аамсилаи омодагии психологї-шахсии 
психологњои оянда барои кор бо кўдакони дорои аломатњои лаѐќати аќлї» 
тавсиф ва асоснокнамойии амсилаи ташаккули омодагии психологї-
шахсии психологњои оянда барои кор бо кўдакони аломатњои лаѐќати 
аќлидошта оварда шудааст. 

Зерфасли сеюми боби дуюм «Барномаи ташаккули омодагии 
психологї-шахсии психологњои оянда барои кор бо кўдакони дорои 
аломатњои лаѐќати аќлї» ба тавсифи барномаи ташаккулдињанда бахшида 
шудааст. 

Барои тањќиќи омодагии психологї-шахсии психологњои оянда 
барои кор бо кўдакони дорои аломатњои лаѐќати аќлї барномаи махсуси 
ташхисї тартиб дода шуд. 

Барномаи ташаккули омодагї аз якчанд давра иборат аст: 
I давра ташаккули омодагии шахсии донишљўѐн-психологњо барои 

кор бо кўдакони дорои аломатњои лаѐќати аќлї, инчунин ташаккул ва 
инкишофи сифатњои касбию шахсии психологњоро дар назар дорад. Дар ин 
давра тренинги психологї-педагогї гузаронида мешавад. 

II давра ташаккули љанбаи маърифатии омодагии психологї-шахсии 
психологњои ояндаро барои кор бо кўдакони дорои аломатњои лаѐќати 
аќлї пешбинї мекунад. Бо ин маќсад дар љараѐни таълими психологњои 
оянда курси махсуси «Асосњои психологї – педагогии кор бо кўдакони 
дорои аломатњои лаѐќати аќлї» амалї карда мешавад. 

III давра барои аз љониби донишљўѐн аз худ намудани мањорат ва 
малакањои њамкорї бо иштирокчиѐни раванди таълим, махсусан бо 
кўдакони дорои аломатњои лаѐќати аќлї пешбинї шудаанд. Дар ин давра, 
дар муассисањои таълимї таљрибаомўзии психологї-педагогї гузаронида 
мешавад. 

Боби сеюми диссертатсия «Омўзиши таљрибавї-озмоишии 
хусусиятњои ташаккули омодагии психологї-шахсии психологњои оянда 
барои кор бо кўдакони дорои аломатњои лаѐќати аќлї» ба тавсифи 
динамикаи шаклгирии шароитњои ташаккул ва инкишофи омодагии 
психологї-шахсии психологњои оянда барои кор бо кўдакони дорои 
аломатњои лаѐќати аќлї бахшида шудааст. 
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Зерфасли аввали боби сеюм «Тањлили натоиљи тадќиќи зинањои 
ташаккули омодагии психологї-шахсии психологњои оянда барои кор бо 
кўдакони дорои аломатњои лаѐќати аќлї» ба тањлили даврањои пилотї ва 
даќиќкунандаи озмоиш бахшида шудааст. 

Њадафи ин давраи озмоиш бањогузорї ба дараљаи омодагии 
психологї-шахсии психологњои оянда барои кор бо кўдакони дорои 
аломатњои лаѐќати аќлї, бањогузорї ба мањсулнокии фанњои аз љониби 
стандарти давлатї пешбинишуда дар ташаккули омодагии психологї-
шахсии психологњои оянда барои кор бо кўдакони дорои аломатњои 
лаѐќати аќлї мањсуб меѐбад. 

Дар давраи љустуљўии озмоиш 244 донишљўѐни курсњои 2 то 4 аз 
факултети психология ва педагогикаи Донишгоњи давлатии омўзгории 
Тулаи ба номи Л.Н. Толстой, кафедраи психологияи ДМТ ва кафедраи 
психологияи амалии ДДОТ ба номи С. Айнї ширкат намуданд. Дар давраи 
санљишї 79 донишљўи курси 4 ширкат намуданд. 

Натиљањои аз методикањои ташхисї бадастомада имконият доданд, 
ки зинањои ташаккули омодагии психологї-шахсии психологњои ояндаро 
барои кор бо кўдакони дорои аломатњои лаѐќати аќлї ошкор намоем 
(љадв. 1). 

Чуноне ки аз љадвал аѐн аст, натиљањо аз рўи њамаи љузъњои 
омодагии касбї-шахсї аз курси 2 то 4 моњиятан фарќ надорад. Аз рўи 
љузъњои маърифатї ва фаъолиятї натиљањо баландшавии нисбии натиљањо 
мушоњида мегарданд, аз рўи љузъи шахсї бошад, фарќият кам ба назар 
мерасад. 

 
Љадвали 1 

Теъдоди донишљўѐн (%) бо дараљањои гуногуни ташаккули омодагии 
психологї-шахсї барои кор бо кўдакони дорои аломатњои лаѐќати аќлї 

 

Курс 

Љузъњои омодагии касбї-шахсї ва зинањои ташаккулѐбии он 

Шахсї Маърифатї Фаъолиятї 

Баланд Миѐна Паст Баланд Миѐна Паст Баланд Миѐна Паст 

2 
10 (4,1%) 44 (18%) 19 (7,8%) 4 (1,5%) 

39 
(16%) 

30 
(12,3%) 

11 
(4,5%) 

30 
(12,3%) 

32 
(13%) 

3 
12 (4,9%) 

54 
(22,1%) 

21 (8,3%) 3 (1,2%) 
30 

(12,3%) 
14 (8%) 7 (2,%) 

38 
(15,6%) 

42 
(17,2%) 

4 
16 (6,6%) 

45 
(18,4%) 

23 (9,4%) 
15 

(6,1%) 
53 

(21,7%) 
26 

(11%) 
15 

(6,1%) 
31 

(12,7%) 
38 

(15,6%) 
Нишонди- 

њандаи умумї 
38 

(15,6%) 
142 

(58,2%) 
63 

(25,8%) 
22 

(9%) 
122 

(50%) 
70 

(29%) 
33 

(13,5%) 
99 

(40,6%) 
112 

(46%) 

Балли миѐна 
(%) 

5,2 19,4% 8,6% 3 16,7 9,5 4,5 13,2 15,3 

 
Тањлили муќоисавии зинањои ташаккули омодагии касбї-шахсии 

психологњои оянда барои кор бо кўдакони дорои аломатњои лаѐќати аќлї 
дар гурўњњои санљишї ва озмоишї фарќияти ночизи натиљањои тањќиќотро 
нишон дод (љадв. 2 ва расми 1) 
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Љадвали 2 
Зинањои касбї-шахсии омодагии психологњои оянда барои кор  

бо кўдакони дорои аломатњои лаѐќати аќлї дар давраи озмоиши 
даќиќкунанда дар гурўњњои озмоишї ва санљишї 

 
Зинањои омодагии 

касбї-шахсї 
Даврањои озмоиш 

Даќиќкунанда ГО Даќиќкунанда ГС 

Баланд 7 (8,3%) 6 (7,1%) 
Миѐна 15 (17,8%) 17 (20,2%) 
Паст 20 (23,8%0 19 (22,6%) 

 

 
 

Расми 1. Зинањои ташаккули омодагии психологї-шахсии психологњои 
оянда барои кор бо кўдакони дорои лаѐќати аќлї 

 
Барои асоснокии натиљањои бадастомада мо маълумоти аз гурўњњои 

санљишї ва озмоишї бадастомадаро бо истифода аз меъѐри χ2 коркард 
намудем (љадв. 3). 

Љадвали 3 
Санљиши омодагии психологї-шахсии психологњои оянда барои кор бо 

кўдакони дорои лаѐќати аќлї дар давраи озмоиши даќиќкунанда  

тавассути меъѐри χ2 

 

Зинањои 
омодагї 

Алтернативањо             )       ) 2 
      ) 2 

   
Баланд  1.1 7 6,5 0,5 0,25 0,038 

1.2 6 6,5 -0,5 0,25 0,038 

Миѐна  2.1 15 16 -1 1 0,0625 

2.2 17 16 1 1 0,0625 

Паст  3.1 20 19,5 0,5 0,25 0,0128 

3.2 19 19,5 -0,5 0,25 0,0128 

Сумма   84 84 0  χ2 эмп. =0,226

  

 
Фарќияти бадастомада дар минтаќаи номуњим љойгир гашт, яъне χ2 

эмпирикї аз χ2 критикї хурдтар аст (њангоми ν = 2            ). Ба 
ибораи дигар фанњои тибќи стандарти давлатї таълимшаванда ба 

0%

5%

10%

15%

20%

25%

 баланд  миѐна  паст 

7% 

20% 
23% 

8,30% 

17,80% 

24% 

микдори 

одамон (%) 

 гурухи санчиши   гурухи озмоиши 
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ташаккули омодагии психологї-шахсии психологњои оянда барои кор бо 
кўдакони аломатњои лаѐќати аќлидошта ба ќадри кофї мусоидат 
намекунанд. 

Њадафи зерфасли дуюми боби сеюм «Тањлили натиљањои озмоиши 
санљишї барои ташаккули омодагии психологї-шахсии психологњои оянда 
барои кор бо кўдакони дорои аломатњои лаѐќати аќлї» асоснокнамоии 
мањсулнокии барномаи ташаккули омодагии психологї-шахсии 
психологњои оянда барои кор бо кўдакони аломатњои лаѐќати аќлидошта 
мањсуб меѐбад. 

Бо ин маќсад ташхиси такрории њамаи љузъњои омодагї дар давраи 
санљишии озмоиш дар гурўњњои санљишї ва озмоишї гузаронида шуд. Дар 
давраи санљишии озмоиш 79 донишљўи курси 4 (40 нафар дар гурўњи 
озмоишї ва 39 нафар дар гурўњи санљишї) ширкат намуданд. Барои 
муайян намудан муњимии фарќият дар дохили гурўњњои озмоишї мо аз 
меъѐри омории χ2 истифода намудем. 

Натиљаи тањлили муќоисавии нишондињандањои омодагии 
психологї-шахсии психологњои оянда барои кор бо кўдакони дорои 
лаѐќати аќлї дар гурўњњои озмоишї ва санљишї дар љадвали 4 оварда 
шудааст.  

Барои коркарди омории нишондињандањои озмоишї мо U меъѐри 
Ман-Уитниро истифода намудем, ки фарќиятњои омории муњим дар 
мавриди P<0,05 мушоњида мегарданд. Аз љадвал аѐн аст, ки дар давраи 
озмоиши даќиќкунанда натиљањои омории муњим ба мушоњида 
намерасанд, дар њоле ки дар давраи санљишии озмоиш дар гурўњи озмоишї 
таѓйиротњои назарраси аз лињози оморї муњим ба амал омаданд. Њамин 
тариќ, хулоса намудан мумкин аст, ки ба ташаккули омодагии касбї-
шахсии психологњои оянда барои кор бо кўдакони аломатњои лаѐќати 
аќлидошта барномаи ташаккулдињанда мусоидат намуд. 

Натиљаи љамъбастшудаи ташхиси омодагии касбї-шахсии 
психологњои оянда барои кор бо кўдакони дорои аломатњои лаѐќати аќлї 
дар гурўњњои санљишї ва озмоишї то татбиќи барномаи ташаккулдињанда 
ва пас аз он имкон медињад оид ба тамоюли мусбї њарф занем. Он пеш аз 
њама дар афзоиши теъдоди донишљўѐни гурўњи озмоишї, ки зинаи баланди 
омодагии касбї-шахсиро барои кор бо кўдакони дорои аломатњои лаѐќати 
аќлї зоњир намуданд, ифода меѐбад. Дар гурўњи санљишї чунин тамоюл ба 
назар намерасад (љадвали 5). 
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Љадвали 4 

 
Таќсимоти донишљўѐн-психологњои гурўњњои санљишию озмоишї  

вобаста ба нишондињандањои омодагии касбї-шахсияшон барои кор  
бо кўдакони дорои аломатњои лаѐќати аќлї 

 

Нишондињан-
дањо 

Гурўњњо 
Зинањои инкишоф 

P 
Баланд Миѐна Паст 

Тамоюл барои 
кор бо 

кўдакони 
болаѐќат 

ГО. Давраи 
даќиќкунанда 

4 (4,8%) 34 (40,5%) 4 (4,8%) 
0,308 

ГС Давраи 
даќиќкунанда 

4 (4,8%) 32 (38,1%) 6 (7,1%) 

ГО. Давраи 
санљишї 

14 (17,7%) 24 (30,3%) 2 (2,5%) 
0,01 

ГС Давраи санљишї 5 (6,3%) 29 (36,7%) 5 (6,3%) 

 
Абнотивнокї 

ГО. Давраи 
даќиќкунанда 

7 (8,9%) 33 (43%) 1 (1,3%) 
0,315 

ГС. Давраи 
даќиќкунанда 

9 (11,4%) 33 (41,8%) - 

ГО. Давраи 
санљишї 

20 (25%) 21 (26,6%) - 
0,01 

ГС Давраи санљишї 9 (11,4%) 30 (38%) - 

 
Тамоюл ба 

худтакомул-
дињї 

ГО. Давраи 
даќиќкунанда 

25 (29,8%) 15 (17,8%) 2 (2,3%) 
0,291 

ГС Давраи 
даќиќкунанда 

29 (34,5%) 12 (14,3%) 1 (1,2%) 

ГО. Давраи 
санљишї 

35 (44,3%) 5 (6,3%) - 
0,03 

ГС Давраи санљишї 27 (34,2%) 11 (13,9%) 1 (1,3%) 

Ќобилиятњои 
ташкилотчигї 

ГО. Давраи 
даќиќкунанда 

8 (10,1%) 13 (15,4%) 24 (28,5%) 
0,323 

ГС Давраи 
даќиќкунанда 

6 (7,1%) 15 (17,4%) 18 (21,4%) 

ГО. Давраи 
санљишї 

16 (20,2%) 21 (26,5%) 3 (3,8%) 0,01 

ГС Давраи санљишї 9 (11,3%) 18 (22,7%) 13 (16,4%) 

Ќобилиятњои 
коммуника-

тивї 

ГО. Давраи 
даќиќкунанда 

9 (10,7%) 19 (22,6%) 17 (20,2%) 
0,333 

ГС Давраи 
даќиќкунанда 

7 (8,3%) 15 (17,8%) 17 (20,2%) 

ГО 
Давраи санљишї 

17 (21,5%) 19 (24%) 4 (5,1%) 
0,01 

ГС Давраи санљишї 9 (11,3%) 18 (22,7%) 12 (15,2%) 
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Љадвали 5 
Тањлили муќоисавии инкишофи љузъњои сохтории омодагии касбї-шахсии 
психологњои оянда барои кор бо кўдакони дорои аломатњои лаѐќати аќлї  

дар даврањои даќиќкунанда ва озмоишии тадќиќот 

 

Г
у

р
ў

њ
њ

о
 

Т
еъ

д
. 

о
зм

 Љузъњои омодагии касбї-шахсї барои кор бо кўдакони дорои аломатњои  
лаѐќати аќлї ва зинањои инкишофи он 

Шахсї Маърифатї  Фаъолиятї  

Баланд  Миѐна  Паст  Баланд  Миѐна  Паст  Баланд  Миѐна  Паст  

Озм.  25 
(31,6%) 

14 
(17,7%) 

1 
(1,3%) 

28 
(35%) 

9 
(11,4%) 

3 
(3,8%) 

21 
(25,3%) 

15 
(19%) 

4 
(5,1%) 

Санљ.  13 
(16,4%) 

23 
(29,1%) 

3 
(3,8%) 

12 
(15,4%) 

18 
(22,8%) 

9 
(11,4%) 

8 
(10,1%) 

18 
(22,8%) 

13 
(6,4%) 

χ2муш. 6,96 12,44 7,935 

χ2крит. 5,99 5,99 5,99 

 

Чуноне аз љадвал аѐн аст, аз рўи њамаи љанбањои омодагии касбї-шахсї 
миѐни гурўњњои озмоишї ва санљишї таѓйироти назаррас мушоњида мегарданд. 
Муњиммии ин дигаргунињоро ќиммати χ2мушоњидашаванда, ки аз χ2 критикї 
бештар аст, тасдиќ мекунад. 

Дар љадвали 6 ва расми 2 натиљаи ташхиси гурўњњои санљишї ва озмоишї 
дар даврањои санљишї ва озмоишии тадќиќот оварда шудаанд.   

Љадвали 6 
Зинањои касбї-шахсии омодагии психологњои оянда барои кор  

бо кўдакони дорои аломатњои лаѐќати аќлї дар давраи озмоиши  
даќиќкунанда дар гурўњњои озмоишї ва санљишї 

Зинањои омодагии 
касбї-шахсї 

Даврањои озмоиш 

Даќиќкунан-да 
Г О 

Даќиќку-
нанда ГС 

Озмоишї 
ГО  

Озмои- 
шї ГС 

Баланд  8 (9,5%%) 7 (8,3%) 24 (30,4%) 11 (14%) 
Миѐна  20 (23,8%) 19 (22,6%) 13 (16,4%) 19 (24%) 
Паст  14 (17%0 3 (3,8%) 3 (3,8%) 9 (11,4%) 

 
 

 
 

Расми 2. Тањлили муќоисавии дар гурўњњои озмоишї ва санљишї дар 
даврањои озмоишї ва даќиќкунандаи озмоиш 
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10,00%
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4% 

14% 

24,00% 
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одамон (%) 

Давраи дакиккунанда ГО 
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Барои асоснокнамоии натиљањои бадастомада мо нишондињандањои 
гурўњњои санљишї ва озмоиширо тавассути меъѐри χ2 санљидем (љадв. 7). 

 
Љадвали 7 

Санљиши омодагии психологї-шахсии психологњои оянда барои  
кор бо кўдакони дорои лаѐќати аќлї дар давраи озмоиши  

даќиќкунанда тавассути меъери χ2 

 

Зинањои  
Омодагї 

Алтерна-
тивањо  

           
  ) 

     
  ) 2 

     
  ) 2 

   
Баланд  1.1 25 18 7 49 2,72 

1.2 11 18 -7 49 2,038 
Миѐна  2.1 13 16 -3 9 0,56 

2.2 19 16 3 9 0,56 
Паст  3.1 2 6 -4 16 2,66 

3.2 9 6 3 9 1,5 
Дар умум  79 79 0  χ2 эмп. 

=10,72  
 

Дигаргунињои бадастомада дар минтаќаи муњим љойгир гаштанд 
(ќиммати χ2 эмпирикї аз χ2 критикї бештар аст), яъне натиљањо аз љињати 
оморї муњимманд. 

Ба андешаи мо, таѓйиротњои дар гурўњи озмоишї ба амаломада 
натиљаи таъсири барномаи ташаккулдињандаи мо мебошад. 

 Бо дарназардошти он ки меъѐри χ2 метавонад барои ошкор 
намудани монандї ва фарќияти зуњурот дар доираи як гурўњи 
озмудашавандањо истифода гардад, мо онро барои тасдиќи фарзияаамон 
дар мавриди таъсири мутаќобилаи љузъњои таркибии омодагии касбї-
шахсї истифода намудем. 

Бо ин маќсад маълумоти бадастомадаро ба тариќи зерин дар љадвал 
љой медињем: 

 
Љадвали 8 

Таъсири байнињамии љузъњои шахсї ва маърифатии омодагии касбї-
шахсї барои кор бо кўдакони дорои аломатњои лаѐќати аќлї 

 
Љузъи шахсї Љузъи маърифатї  

паст Миѐна баланд  Њамагї 

паст  A 1 (0,075) B 0 (0,225) C 0 (0,7) 1 

миѐна  D 2 (1,05) E 8 (3,15) F 4 (9,8) 14 

баланд  G 0 (1,9) H 1 (5,6) J 24 (17,5)  25 

Дар умум 3 9 28 40 
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Аз формула истифода намуда меѐбем:                
Дигаргунињо дар минтаќаи муњим ќарор гирифтанд, яъне аз љињати 

оморї муњимманд. Ба ибораи дигар, љузъи шахсї ба љузъи маърифатї 
таъсир мерасонад. 

Ба њамин монанд фарзияи худро дар мавриди таъсири байнињамии 
љузъњои шахсї ва фаъолиятї месанљем (љадв. 9).  

 
Љадвали 9 

Таъсири байнињамии љанбањои шахсї ва маърифатии омодагии  
касбї-шахсї барои кор бо кўдакони дорои аломатњои лаѐќати аќлї 

 
Љузъи шахсї Љузъи маърифатї  

паст Миѐна баланд  Њамагї 

паст  A 1 (0,1) B 0 (0,375) C 0 (0,525) 1 

миѐна  D 2 (1,4) E 10 (5,25) F 2 (7,35) 14 

баланд  G 1 (2,5) H 5 (1,875 J 19 (9,375) 25 

Дар умум 4 15 21 40 

 

Аз формула истифода намуда меѐбем:                
Дигаргунињо дар минтаќаи муњим ќарор гирифтанд, яъне аз љињати 

оморї муњимманд. Ба ибораи дигар, љузъи шахсї ба љузъи фаъолият 
таъсир мерасонад. 

Њамин тариќ, фарзияи мо дар мавриди таъсири байнињамии љузъњои 
омодагии касбї-шахсии психологњои оянда барои кор бо кўдакони дорои 
аломатњои лаѐќати аќлї асоснок гардид. 

Ба њамин монанд, аз формулаи мазкур истифода намуда, таъсири 
омодагии касбї-шахсии психологњои ояндаро барои кор бо кўдакони 
дорои аломатњои лаѐќати аќлї бо интихоби амсилаи њамкорї бо кўдакон 
санљидан мумкин аст (љадв. 10).  

Љадвали 10 
Таъсири омодагии касбї-шахсии психологњои ояндаро барои кор  
бо кўдакони аломатњои лаѐќати аќлидошта бо интихоби амсилаи  

њамкорї бо кўдакон 
 

Зинањои 
омодагї 

Амсилаи њамкорї бо кўдак  
Паст Миѐна баланд  Њамагї 

паст  A 2 (0,375) B 1 (1,2) C 0 (1,425) 3 
миѐна  D 2 (1,625) E8 (5,2) F 3 (6,175) 13 
баланд  G 1 (3) H 7 (9,6) J 16 (11,4) 24 

Дар умум 5 16 19 40 
 

Аз формула истифода намуда меѐбем:                
Дигаргунињо дар минтаќаи муњим ќарор гирифтанд, яъне аз љињати 

оморї муњимманд. Ба ибораи дигар, аз зинаи ташаккули омодагии касбї-
шахсї интихоби амсилаи њамкорї бо кўдак вобастааст. 
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Њамин тариќ, тахлили оморї фарзияи моро дар мавриди таъсири 
мусоиди зинаи баланди омодагии касбї-шахсї барои кор бо кўдакони 
дорои аломатњои лаѐќати аќлї ба интихоби амсилаи њамкорї бо кўдакон 
тасдиќ мекунад: донишљўѐни дорои дараљаи баланди омодагї амсилаи 
њамкории шахсиро бо кўдакон афзал мешуморанд, донишљўѐни дорои 
дараљаи пасти омодагї бошанд, амсилаи њамкории таълимї-интизомиро 
бењтар мешуморанд. 

 
ХУЛОСА 

Натиљањои асосии илмии диссертатсия 
1. Тањлили рањѐфтњои гуногун оид ба масъалаи лаѐќати аќлї нишон 

дод, ки муњаќќиќон мураккабї ва серпањлуии сохтори лаѐќатро, ки дар 
баробари ќобилиятњои аќлї метавонад ќобилиятњои эљодї ва сифатњои 
шахсии фардро дар бар мегирад, эътироф мекунанд. Бо назардошти ин, мо 
лаѐќати аќлиро њамчун мувофиќаи имкониятњои аќлї ва эљодии шахс дида 
мебароем, ки бо афзалияти маромнокии маърифатї, суръати тези 
инкишофи психикї ва њассосии баланд ба навгонињо тавсиф меѐбад. 
Андешањои муњаќќиќони гуногунро љамъбаст намуда, мо меъѐрњо ва 
аломатњои зерини лаѐќати аќлиро људо намудем: ќобилиятњои аќлї ѐ худ 
интеллект (фаъолии интеллектуалї, инкишофи зинањои тафаккур, 
мављудияти эњсосоти интеллектуалї (њайрат, кунљкобї), ташаббуси 
интеллектуалї ва амсоли ин); ќобилиятњои эљодї (тафаккури дивергентї, 
эљодкорї, тафаккури мањсулнок, майл ба мањсули эљодї ва ѓ.); маромнокии 
маърифатї (талаботи баланди маърифатї, саргармї ба мењнати фикрї ва 
ѓ.); сифатњои иљтимої-шахсї (мувофиќаи ќобилиятњои фикрї ва малакањои 
иљтимоии њамкорї бо дигар одамон, салоњиятмандии иљтимої, 
мутобиќшавандагї ва амсоли ин) [1-М]. 

2. Омодагии касбї-шахсии психологи ояндаи тањсилот барои кор бо 
кўдакони дорои аломатњои лаѐќати аќлї тавсифоти мураккабу таркибии 
психолог мањсуб меѐбад, ки дар иљрои самараноки фаъолияти касбии 
марбути њамроњии тахассусии психологию педагогии кўдакони дорои 
аломатњои лаѐќати аќлї, волидон ва педагогњои онњо зоњир мегардад [4 - 
М]. 

3. Ба таркиби љузъи шахсии омодагии касбї-шахсї инњо шомиланд: 
абнотивнокї, рефлексия, майл ба кор бо кўдакони дорои аломатњои 
лаѐќати аќлї, арзишмандии рушди кўдаки дорои аломатњои лаѐќати аќлї, 
маромнокии ифодаѐфтаи худтакомулдињї. Ба таркиби љузъи фаъолиятии 
омодагии касбї-шахсї инњо шомиланд: ба зудї худро ба даст гирифтан дар 
вазъиятњои душвор, дар коллективи нав худро озод эњсос намудан, 
ташаббускорї, мањорати дар корњои муњим ѐ вазъиятњои мураккаб ќарори 
мустаќилона ќабул намудан, андешаи худро истодагарї кардан, мањорати 
дар мањфили ношинос ба дигарон илњом бахшидан, мањорати ташкил 
намудани чорабанињои гуногун, бозињои љолиб, мањорат ва малакањои 
ташхис, њамроњї ва дастгирї намудани кўдакони аломатњои лаѐќати 
аќлидошта, волидон ва педагогњо, коркарди хатсайри фардии маърифатї 
ва амсоли ин. Ба таркиби љузъи маърифатии омодагии касбї-шахсї 
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тасаввуроти психологњои оянда оид ба инкишофи инсон, самтгирї аз 
меъѐрњои объективии инкишофи психикї, эътирофи мухторияти шахс, 
майл ба меъѐрњои мураккаби инкишофи иљтимоии шахс, тасаввурот оид ба 
мазмуни фаъолияти психолог дар самти њамроњии психологии муаллимон, 
волидон ва худи хонандагони дорои аломатњои лаѐќати аќлї дар шароити 
муассисаи тањсилоти умумї, донишњои муосири њамгиро дар мавриди 
махсусияти инкишоф, таълим ва тарбияи кўдакони дорои аломатњои 
лаѐќати аќлї шомиланд [5 - М].  

4. Аз рўи натиљањои тањќиќот зинањои омодагии психологњои оянда 
барои кор бо кўдакони дорои аломатњои лаѐќати аќлї муайян гаштанд: 
зинаи салоњиятмандї, зинаи донишмандї ва зинаи бетафовутї. 
Донишљўѐни дар зинаи аввал ќарордошта бо майли ифодаѐфта барои кор 
бо кўдакони дорои аломатњои лаѐќати аќлї фарќ мекарданд, онњо дар 
раванди гузаронидани тренинги психологї-педагогї ва дигар методњои 
фаъоли таълим нисбатан фаъол, дар иљрои корњои мустаќилонаи 
донишљўѐн ва кор бо кўдакону волидон ва педагогњо дар раванди 
таљрибаомўзї масъулиятшинос буданд. Донишљўѐни зинаи дуюм бештар 
ба донишњо ва маълумоти илмї дар мавриди масъалаи лаѐќат майл 
доштанд. Онњоро љанбањои амалии кор бо кўдакони мазкур камтар љалб 
мекарданд. Донишљўѐни зинаи сеюмро майл ба расмиятпарастї, як ќадар 
беэътиборї ба машѓулиятњо ва масъалаи лаѐќат, майл ба рафтори 
авторитарї нисбати кўдакон тавсиф медоданд [4-М]. 

5. Амсила ва барномаи ташаккули омодагии касбї-шахсии 
психологњои оянда барои кор бо кўдакони дорои аломатњои лаѐќати аќлї 
коркард гардида, дар амалияи мактаби олї татбиќ гардонида шуд, ки ба 
мавќеъњои рањѐфти системавї-фаъолиятї такя мекунад. Мањсулнокии 
татбиќи тамсиларо пайдарњамии амалигардонии барномаи 
ташаккулдињанда муайян сохт: давраи аввал ташаккули љузъи шахсиро 
тавассути тренинги психологї-педагогї дар назар дорад; давраи дуюм ба 
инкишофи љузъи маърифатї тавассути аз љониби донишљўѐн азхуд 
гаштани курси «Асосњои психологї-педагогии кор бо кўдакони аломатњои 
лаѐќати аќлидошта» равона гаштааст; давраи сеюм ташаккули љузъи 
фаъолияти омодагии донишљўѐн-психологњоро тавассути гузаштани 
таљрибаомўзии психологї-педагогї дар мактабњои тањсилоти умумї дар 
назар дорад [4-М]. 

6. Тањлили омории маълумоти аз натиљаи озмоиши 
ташаккулдињанда бадастомада аз таъсири мусбати барномаи 
ташаккулдињанда ба омодагии психологњои оянда барои кор бо кўдакони 
дорои аломатњои лаѐќати аќлї гувоњї медињанд. Муњиммии таѓйироти 
бавуљудомадаро ќиммати χ2-и мушоњодашаванда (10,72), ки аз χ2-и нињої 
(5,99) [5-А] зиѐдтар аст, гувоњї медињад [5-М]. 

7. Шароитњои зерини психологї-педагогии татбиќи бонизоми 
барномаи ташаккулдињанда ошкор гардиданд: ташаккули омодагї дар 
ягонагии њамаи љузъњои таркибияш; њамкории таълимию касбї ва эљодии 
иштирокчиѐни раванди таълим дар рафти татбиќи барномаи 
ташаккулдињанда; табдили донишњои илмии назариявї ба мањорату 
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малакањои воќеии кор бо кўдакони аломатњои лаѐќати аќлидошта; 
фароњам овардани муносибатњои созанда њангоми њамкории субектњои 
раванди таълим, амсиласозии маќсадноки вазъиятњои рушди сифатњои 
мувофиќи касбию шахсї; татбиќи механизмњои худназорат ва 
худтакомулдињї дар донишљўѐн-психологњои оянда [5-М]. 

8. Љанбањои омодагии касбї-шахсии психологњои оянда барои кор 
бо кўдакони дорои аломатњои лаѐќати аќлї дар раванди таъсироти 
байнињамї ва њамкорї ќарор доранд. Љанбаи шахсї ба дигар љанбањои 
омодагї таъсири ташаккулдињанда дорад [6-М]. 

9. Тањќиќот алоќамандиро миѐни зинаи баланди омодагии касбї-
шахсї барои кор бо кўдакони аломатњои лаѐќати аќлидошта ва интињоби 
амсилаи њамкорї бо кўдакон ошкор намуд. Зинаи баланди омодагї 
интихоби амсилаи ба шахс нигаронидашудаи њамкориро бо кўдакон 
муайян месозад, ки заминаи мусоидро барои кори муваффаќонаи психолог 
ба кўдакони дорои аломатњои лаѐќати аќлї фароњам меорад [6-М]. 

10. Аз рўи натиљањои тањќиќот барои омўзгорони донишгоњ љињати 
ташкили самараноки раванди ташаккули омодагии касбї-шахсии 
психологњои оянда барои кор бо кўдакони аломатњои лаѐќати аќлидошта 
тавсияњо коркард шуданд [7-М]. 

 
Тавсияњо љињати истифодаи амалии натиљањои диссертатсия 

1. Омодагии психологњои оянда барои кор бо кўдакони дорои 
аломатњои лаѐќати аќлї дар раванди фаъолияти таълимї-касбии онњо 
барои азхуд намудани касби интихобшуда ташаккул меѐбад. Бо 
дарназрдошти ин, ба ташкили фаъолияти таълимї-маърифатии донишљўѐн 
диќќати љиддї додан зарур аст.   

2. Таълиме, ки мувофиќи принсипњои рањѐфти системавї-
фаъолиятї сурат мегирад, метавонад ба сифати заминаи мусоид барои 
њамкории психологњои оянда бо кўдакони гуногун, аз љумла кўдакони 
болаѐќат баромад кунад.   

3. Њангоми татбиќи барномаи ташаккули омодагии психологњои 
оянда барои кор бо кўдакони дорои нишонањои лаѐќати аќлї мебояд ба 
сохтори психологии он такя намуд, ки мувофиќи он љузъи шахсї пешбар 
буда, ба ташаккули љузъњои дигар таъсир мерасонад. Ташаккули љузъи 
шахсї тавассути гузаронидани тренинги психологї-педагогї имконпазир 
мегарданд.  

4. Дар раванди тренинг дар донишљўѐн љунин сифатњои муњимми 
касбї ва шахсї аз ќабили мањорати кор кардан дар гурўњ, тањлили 
фаъолияти худ, худтањлилнамої, эмпатия, худмуаррифинамої, 
абнотивнокї, майл ба худтакмилдињї, майл ба кор бо кўдакони дорои 
аломатњои лаѐќати зењнї, талаботи донишљўѐн ба донишњои психологї-
педагогї оид ба хонандагони дорои аломатњои лаѐќати зењнї ва воситањои 
њамкорї бо онњо.    
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АННОТАТСИЯ 
ба автореферати диссертатсияи Абдурањмонов Гулрўз Нурмањмадович дар 

мавзўи «Омодагии касбї-шахсии психологњои оянда барои кор бо кўдакони 
дорои аломатњои лаѐќати аќлї» барои дарѐфти дараљаи илмии номзади 

илмҳои психологї аз рўйи ихтисоси 19.00.07 – Психологияи омўзгорї 
 

Калидвожаҳо: психология, проблема, кўдакони болаѐќат, аломатњои 
лаѐќати аќлї, омодагї, омодагии касбї-шахсї, ташаккул, барномаи 
ташаккулдињї, барномаи ташхисї, шароитњои психологї-педагогї. 

Маќсади тањќиќот - муайян намудани сохтор ва мазмуни омодагии 
касбї-шахсии психологњои оянда барои кор бо кўдакони аломатњои 
лаѐќати аќлидошта ва ошкор намудани шароитњои психологї-педагогии 
ташаккули он мањсуб меѐбад. 

Асосњои методологии тадќиќотро маљмўи методњои умумиилмї ва 
соњавї, инчунин принсипҳои методологияи тадќиќоти психологї ташкил 
додаанд. Дар тадќиќот методњои умуминазариявї (тањлили адабиѐт, 
муќоиса), эмпирикї (анкета, суњбат); ташхисї (тестгузаронї) истифода 
бурда шудаанд, ки ягонагии ташхиси психологиро таъмин намуданд. 

Навоварии илмии тањќиќоти мазкур дар он аст, ки меъѐрњо ва 
аломатњои лаѐќати аќлї даќиќ карда шуданд, махсусияти омодагии касбї-
шахсии психологњои оянда ба фаъолияти касбї дар муносибат ба кўдакони 
аломатњои лаѐќати аќлидошта дида баромада шуд, сохтори омодагии 
касбї-шахсии психологњои оянда барои кор бо кўдакони аломатњои 
лаѐќати аќлидошта, муайян гардид, ки аз љузъњои зерин таркиб ѐфтааст: 
шахсї, маърифатї ва фаъолиятї; нишондињандањои асосии њар як љузъ 
ошкор карда шуданд. 

Асосњои назариявии тањќиќоти мазкурро корњои тадќиќотчиѐни 
ватанию рус (Амонов Н.К., Атохонов Р., Ю.Д. Бабаева, Д.Б. 
Богоявленская, Н.С. Лейтес, А.М. Матюшкин, В.И. Панов, 
С.Л. Рубинштейн, А. И. Савенков, Б.М. Теплов, М.А. Холодная) ва хориљї 
(Э. Де Боно, Љ. Гилфорд, Э. Ландау, Љ. Рензулли, П. Торренс, Љ. Фримен, 
К. Хеллер ва диг.), ки ба масъалаи лаѐќат марбутанд ва инчунин корњое, ки 
ба љабњањои психологию педагогии инкишофи касбии психологи оянда дар 
давраи донишљўї бахшида шуданд (М.М. Балашов, Т.М. Буякас, Т.Л. 
Верняева, Т.Н. Клюева, И.В. Коновалова, Л.В Лежнина, М.И. Лукянова, 
А.А. Марголис, В.В. Рубтсов, И.А. Савенкова ва диг.), ташкил медињанд. 

Аҳамияти илмї ва амалии таҳқиқот дар муайян намудани љузъњои 
таркибии омодагии касбї-шахсии психологи оянда барои кор бо кўдакони 
аломатњои лаѐќати аќлидошта, муайян намудани мазмуни љузъњои мазкур, 
ошкор сохтани шароитњои психологї-педагогии ташаккули омодагии 
касбї-шахсии психологи оянда барои кор бо кўдакони аломатњои лаѐќати 
аќлидошта ифода меѐбад. 
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АННОТАЦИЯ 

на автореферат диссертации Абдурахмонова Гулруза Нурмахмадовича на 

тему «Профессионально-личностная готовность будущих психологов к 

работе с детьми с признаками интеллектуальной одаренности» на 

соискание ученой степени кандидата психологических наук по 

специальности 19.00.07 - Педагогичекая психология (психологические 

науки) 

 

Ключевые слова: психология, проблема, одарѐнные дети, признаки 

интеллектуальной одарѐнности, готовность, профессионально-личностная 

готовность, формирование, формирующая программа, диагностическая 

программа, модель формирования, психолого-педагогические условия. 

Целью диссертационного исследования является определение 

структуры и содержания профессионально-личностной готовности будущих 

психологов к работе с детьми с признаками интеллектуальной одаренности и 

выявление психолого-педагогических условий ее формирования и развития. 

Методологиские основы исследования - анализ психолого-

педагогической литературы по проблеме исследования; изучение, 

теоретическое обоснование и отбор необходимого содержания, технологий, 

методов, приемов и средств формирования профессионально-личностной 

готовности будущих психологов кработе с одаренными детьми. 

Научная новизна исследования состоит в том, что уточнены критерии и 

признаки интеллектуальной одаренности у детей, рассмотрена специфика 

профессионально-личностной готовности будущих психологов к 

профессиональной деятельности применительно к работе с детьми с 

признаками интеллектуальной одаренности, определена структура 

профессионально-личностной готовности 

Теоретическую основу данного исследования составляют работы 

отечественных (Амонов Н.К., Атахонов Р., Ю. Д. Бабаева, Д.Б. Богоявленская, 

Н.С. Лейтес, А.М. Матюшкин, В.И. Панов, С.Л. Рубинштейн, А.И. Савенков, 

Б.М. Теплов, М.А. Холодная) и зарубежных (Э. Де Боно, Дж. Гилфорд, Э. 

Ландау, Дж. Рензулли, П. Торренс, Дж. Фримен, К. Хеллер) ученых, 

посвященных проблемам одаренности а так же работы, посвященные 

психолого-педагогическим аспектам профессионального развития будущего 

психолога на вузовском этапе его становления (Т.М. Буякас, Т.Л. Верняева, 

Т.Н. Клюева, И.В. Коновалова, Л.В Лежнина, М.И. Лукьянова, А.А. Марголис, 

В.В. Рубцов, И.А. Савенкова и др.). 

Научно-практическая значимость диссертационного исследования 

состоит в том, что в работевыявлены компоненты, составляющие основу 

профессионально-личностной готовности будущего психолога к работе с 

детьми, имеющими признаки умственной одаренности. 
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ANNOTATION 

to the abstract of the dissertation by Abdurakhmonov Gulruz Nurmakhmadov 

on the topic "Professional and personal readiness of future psychologists to 

work with children with signs of intellectual giftedness" for the degree of 

candidate of psychological sciences, specialty 19.00.07 - Pedagogical Psychology 

 

Key words: psychology, problem, gifted children, signs of intellectual 

giftedness, readiness, professional and personal readiness, formation, formative 

program, diagnostic program, formation model, psychological and pedagogical 

conditions. 

The purpose of the dissertation research is to determine the structure and 

content of the professional and personal readiness of future psychologists to work 

with children with signs of intellectual giftedness and to identify the psychological 

and pedagogical conditions for its formation and development. 

Methodological foundations of the research - analysis of psychological and 

pedagogical literature on the research problem; study, theoretical substantiation and 

selection of the required content, technologies, methods, techniques and means of 

forming the professional and personal readiness of future psychologists to work with 

gifted children. 

The scientific novelty of the research lies in the fact that the criteria and signs 

of intellectual giftedness in children have been clarified, the specificity of the 

professional and personal readiness of future psychologists for professional activity is 

considered in relation to working with children with signs of intellectual giftedness. , 

the structure of professional and personal readiness is determined 

The theoretical basis of this research is the work of domestic (Amonov N.K., 

Atakhonov R., Yu.D. Babaeva, D. B. Bogoyavlenskaya, N.S. Leites, A.M. 

Matyushkin, V.I. Panov, S. L. Rubinstein, A.I.Savenkov, B.M. Teplov, 

M.A.Kholodnaya) and foreign (E. De Bono, J. Guilford, E. Landau, J. Renzulli, P. 

Torrance, J. Freeman, K. Heller) of scientists devoted to the problems of giftedness, 

as well as works devoted to the psychological and pedagogical aspects of the 

professional development of a future psychologist at the university stage of his 

formation (T.M.Buyakas, T.L. Vernyaeva, T.N. Klyueva, I.V. Konovalova, L.V. 

Lezhnina, M.I.Lukyanova, A.A.Margolis, V.V. Rubtsov, I.A. Savenkova, etc.). 

The scientific and practical significance of the dissertation research is that 

the work identifies the components that form the basis of the professional and 

personal readiness of the future psychologist to work with children who have signs of 

mental giftedness. 
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