
ХУЛОСАИ КОМИССИЯМ КОРШИНОСОНИ
шурои диссертатсионии 6D.KOA-147-H назди Донишгохи давлатии Кулоб 
ба номи Абуабдуллохи Рудакй вобаста ба диссертатсияи Абдуллозода 
Шахноз Саттор дар мавзуи «Асосхои педагогии ташаккули фаъолияти 
мехнатии хонандагони синфхои 7-11 зимни омузиши касбу хунар дар 
замони муосир», ки барои дарёфти дарадаи илмии номзади илмхои 
педагогй аз руйи ихтисоси 5.3. - Педагогика (5.3.1. - Педагогикаи умумй, 
таърихи педагогика ва тахсилот (илмхои педагогй))

Бо харори Шурои диссертатсионии 6D.KOA-147 аз 22.09.2026, №1.1 
комиссияи экспертй дихати экспертизаи диссертатсияи Абдуллозода 
Шахноз Саттор дар мавзуи «Асосхои педагогии ташаккули фаъолияти 
мехнатии хонандагони синфхои 7-11 зимни омузиши касбу хунар дар 
замони муосир», ки барои дарёфти дарадаи илмии номзади илмхои 
педагогй аз руйи ихтисоси 5.3. - Педагогика (5.3.1. - Педагогикаи умумй, 
таърихи педагогика ва тахсилот (илмхои педагогй)) пешниход шудааст, 
дар хайати 3 нафар шахсони зерин тасдик карда шуд:

1. Мирзоев Салим Сайдалиевич, узви шуро, аз руйи ихтисоси 5.3.1. 
Педагогикаи умумй, таърихи педагогика ва тахсилот, доктори илмхои 
педагогй, профессори кафедраи биология ва методикаи таълими они 
Донишгохи давлатии Кулоб ба номи Абуабдуллохи Рудакй - раиси 
комиссия;

2. Лоиков Парвиз Чумахонович номзади илмхои педагогй, дотсенти 
кафедраи умумидонишгохии педагогикаи Донишгохи давлатии Кулоб ба 
номи Абуабдуллохи Рудакй - узви комиссия;

3. Аюбзода Сафар Аюб, номзади илмхои педагогй, дотсенти 
кафедраи таъминоти барномавй ва веб-дизайни Донишгохи давлатии 
Кулоб ба номи Абуабдуллохи Рудакй - узви комиссия.

Комиссияи экспертй тахкикоти диссертатсионии Абдуллозода 
Шахноз Сатторро пас аз омузиши амик ва мавриди баррасй карор додан ба 
хулосае омад, ки тахкикоти мазкур хамчун кори пурра ба андом расида ва 
мустакили илмй-тахассусй буда, аз дониби муаллиф дар сатхи баланд ва 
давобгу ба талаботи илмии муосир идро гардидааст.

Мавзуи диссертатсия ба самтхои мухими рушди илми педагогика ва 
такмили низоми таълиму тарбияи кишвар иртибот дошта, ба тахкики 
асосхои педагогии ташаккули фаъолияти мехнатй, тарбияи мехнатдустй ва 
омодасозии хонандагони синфхои 7-11 ба интихоби бошууронаи касб 
бахшида шудааст. Масъалахои дар тахкикот баррасишуда бо зарурати 
пайвастани донишхои назариявй ба фаъолияти амалй, эхёи арзишхои 
мехнатй ва хунархои мардумй, инчунин омодасозии наели наврас ба 
зиндагии мустахилона ва талаботи бозори мехнат алокаманд мебошанд.

Мазмун ва мухтавои диссертатсия ба сохаи ихтисоси 5.3 — 
Педагогика (5.3.1 — Педагогикаи умумй, таърихи педагогика ва тахсилот 
(илмхои педагогй) ) иртиботи бевосита дорад. Дар рисола конуниятхо, 
принсипхо, шароитхо ва воситахои педагогии тарбияи мехнатии

1



хонандагон, имкониятхои таълими фанни технологиям мехнат ва хамкории 
муассисаи таълимй, оила ва домеа дар рохнамоии касбии наврасон 
мавриди таххик карор гирифтаанд.

Дар диссертатсия мутобикдти мавзуъ ва мухтавои таххихот ба 
бандхои 4, 5 ва 6-и шиносномаи ихтисоси мазкур нишон дода шудааст. Ин 
самтхо назария ва консепсияхои таълим, назария ва консепсияхои тарбия, 
инчунин шароитхои идтимоию фархангии тахсилот ва хамгироии 
хонандагон ба мухити идтимоиро тавассути таълим фаро мегиранд. 
Масъалагузорй ва натидахои пешниходшуда аз дихати мазмун ба самтхои 
зикршуда мувофихат доранд.

Комиссия дайд менамояд, ки рисолаи мазкур ба яке аз масъалахои 
мухими педагогикаи муосир - ташаккули фаъолияти мехнатии 
хонандагони синфхои 7-11 тавассути омузиши касбу хунар бахшида 
шудааст. Дар таххикот асосхои назариявию методологии тарбияи мехнатй 
тахдил гардида, афкори мутафаккирони тодику форс оид ба мехнат хамчун 
воситаи тарбия ва рушди шахсият баррасй шудааст. Хдмзамон, накши 
дарсхои технологиям мехнат, машгулиятхои амалй, чорабинихои 
рохнамоии касбй ва хамкории мактабу оила дар ташаккули мехнатдустй ва 
интихоби бошууронаи касб муайян гардидааст.

Масъалаи мавриди таххих бо эхтиёдоти муассисахои тахсилоти 
миёнаи умумй ба такмили тарбияи мехнатй ва рохнамоии касбии 
хонандагон робитаи мустаким дорад. Ахаммияти он бо зарурати 
ташаккули мустахилият, масъулиятшиносй, тафаккури эдодй, малакахои 
амалй ва муносибати арзишманд нисбат ба мехнат дар наврасон муайян 
мегардад.

Тибхи маълумоти диссертатсия, таххихот бо накшахои дурнамои 
корхои илмй-таххихотии кафедраи педагогикаи умумидонишгохии 
Донишгохи давлатии Кулоб ба номи Абуабдуллохи Рудакй барои солхои 
2019-2023 ва 2024-2028 робитаи бевосита дорад. Хдмчунин, дар рисола 
иртиботи таххихот бо хадафхои Барномаи касбомузии шахрвандони 
Чумхурии Тодикистон барои солхои 2021-2025 ва мухаррароти Консепсияи 
миллим тарбия дар Чумхурии Тодикистон нишон дода шудааст.

Таххихот аз дихати масъалагузорй ба хадафхои сиёсати давлатй дар 
самти тарбияи мехнатии наели наврас, рушди касбомузию хунаромузй ва 
тахкими робитаи таълим бо хаёт хамоханг мебошад. Дар заминай 
назариявии он санадхои сохаи маориф, аз думла Крнуни Думхурии 
Тодикистон «Дар бораи маориф», инчунин адабиёти илмии педагогию 
психологй ва осори мутафаккирони тодику форс истифода шудаанд.

Интишорот аз руйи мавзуи диссертатсия. Тибхи маълумоти 
пешниходшуда дар рисола, натидахои таххихот дар 10 маколаи илмии 
муаллиф инъикос гардидаанд. Аз ин шумора 6 махола дар нашрияхои 
илмии тахризшавандаи фехристи тавсиянамудаи Комиссиям олии 
аттестатсионии назди Президенти Чумхурии Тодикистон ва 4 махола дар 
мадмуахои маводи конференсияхо ба табъ расидаанд.
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Мадсади асосии тахдидот аз муайянсозии асосхои назариявй ва 
тахияи амсилаи омодасозии хонандагони синфхои 7-11 ба фаъолияти 
мехнатй ва хунаромузй дар шароити идтимоию идтисодии Тодикистон 
иборат мебошад.

Вобаста ба мадсад, объект ва предмета тахдидот вазифахои зерин 
муайян гардидаанд:

1. Дар сатди назариявй ва амалй тахдид намудани раванди 
омодасозии хонандагон ба фаъолияти мехнатй, касбомузй ва омузиши 
хунархои мардумй ва муосир.

2. Аз нигохи илми педагогика муайян ва асоснок намудани зарурату 
ахаммияти ташкили максадноки тарбияи мехнатй ва касбии наели наврас 
мувофики талаботи замони муосир.

3. Ошкор намудани хусусиятхо, шаклхо, методхо ва усулхои омузиши 
касбу хунар дар раванди тарбияи мехнатии хонандагони муассисахои 
тахеилоти миёнаи умумй.

4. Ба хисоб гирифтани шароитхои тагйирёбандаи мехнат ва талаботи 
бозори мехнат хангоми ташкили омодагии мехнатй ва касбии хонандагон.

5. Муайян намудани ахаммияти истифодаи технологияхои муосир 
дар ташаккули фаъолияти мехнатии хонандагон зимни омузиши касбу 
хунар.

6. Пешниход намудани роху усулхои муосири тарбияи мехнатй ва 
касбинтихобкунии хонандагон ва сандиши тадрибавию озмоишии 
самаранокии онхо.

Навгонии илмии тахдидот дар тахдили заминахои таърихию 
педагогии тарбияи мехнатй, муайян намудани хусусиятхои ташаккули 
меднатдустии хонандагон дар шароити муосир ва арзёбии имкониятхои 
таълиму тарбия дар омодасозии онхо ба фаъолияти мехнатй ва интихоби 
касб ифода меёбад. Дар рисола амсилаи педагогии ташаккули фаъолияти 
мехнатии хонандагон, мадмуи шароитхои татбики он ва тавсияхои илмй- 
методй оид ба такмили таълими мехнат ва рохнамоии касбй пешниход 
шудаанд. Ба хамгироии таълими назариявй бо корхои амалй, фаъолияти 
лоихавй, махфилхои хунармандй ва хамкории муассисаи таълимй бо оила 
ва домеа таваддухи махсус до да шудааст.

Ахаммияти назариявии тахдидот дар тавзехи мохият ва асосхои 
педагогии ташаккули фаъолияти мехнатии хонандагони синфхои 7-11, 
муайян намудани надши тарбияи мехнатй дар рушди шахсият ва асоснок 
намудани робитаи он бо омузиши касбу хунар ифода меёбад. Мударрароти 
назариявии пешниходшуда барои тахкими фахмиши илмй оид ба 
хамбастагии тарбияи мехнатй, рушди малакахои амалй ва омодагй ба 
интихоби бошууронаи касб ахаммият доранд.

Ахаммияти амалии тахдидот аз тахияи тавсияхои илмй-методй барои 
такмили ташкили таълиму тарбияи мехнатй, рохнамоии касбй ва хамкории 
мактабу оила иборат мебошад. Маводи тахдидот метавонад дар таълими 
фанни технологияи мехнат, ташкили машгулиятхои амалй ва чорабинихои 
беруназеинфй, фаъолияти махфилхои касбу хунар ва корхои рохнамоии
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касбй истифода шавад. Истифодаи натидахо дар омодасозии кадрхои 
омузгорй, курской такмили ихтисосу бозомузии омузгорон ва баланд 
бардоштани маърифати педагогии волидон низ имконпазир мебошад.

Дарадаи эътимоднокии натичахои тахкикот дар рисола бо такя ба 
асосхои назариявию методологй, истифодаи методхои хамдигарро 
мукаммалкунандаи тахкикот ва мукоисаи натичахои гуруххои тадрибавию 
назоратй тавзех дода шудааст. Дар дараёни тахкикот тахдили адабиёти 
илмй, мукоисаи таърихию педагогй, мушохида, пурсиш, сухбат, амсиласозй 
ва озмоиши педагогй истифода гардидаанд.

Дар диссертатсия натидахои мукоисавии мархилахои озмоиш оварда 
шуда, тагйироти мусбати нишондихандахои омодагии мехнатй ва 
муносибати хонандагон ба омузиши касбу хунар дар гуруххои тадрибавй 
шарх дода шудаанд. Арзёбии нихоии эътимоднокии хисобхои оморй ва 
мувофикати нишондихандахои дадвалхо бо хулосахои матнй бояд хангоми 
экспертизаи илмй андом дода шавад.

Пойгохи тадрибавию озмоишии тахкикот муассисахои тахсилоти 
миёнаи умумии №3 ва №39-и нохияи Темурмалик, №1, №5 ва №8-и шахри 
Кулоб, №20 ва №54-и нохияи Мир Сайид Алии Хдмадонй, №53 ва №1-и 
нохияи Восеъ, инчунин №10 ва №3-и нохияи Муъминободро фаро 
гирифтааст. Тибки маълумоти рисола, дар озмоиш 480 нафар хонандагони 
синфхои 7-11 ва 80 нафар омузгору рохбари синф иштирок намудаанд.

Тахкикот дар се мархила, солхои 2019-2025, андом дода шудааст. Дар 
мархилаи аввал асосхои назариявии масъала омухта шуда, дар мархилаи 
дуюм вазъи омодагии хонандагон тахкик ва озмоиши шаклдиханда 
гузаронида шудааст. Дар мархилаи сеюм натидахо дамъбаст гардида, 
хулосахо ва тавсияхои илмй-методй тахия шудаанд.

Тасвиб ва муаррифии натидахои тахкикот тавассути интишори 
маколахои илмй, баррасй дар даласаву семинархои кафедраи педагогикаи 
умумидонишгохии Донишгохи давлатии Кулоб ба номи Абуабдуллохи 
Рудакй ва маърузахо дар конференсияхои илмй сурат гирифтааст. Дар 
рисола, аз думла, иштироки муаллиф дар конференсияи байналмилалии 
Донишгохи давлатии омузгории Тодикистон ба номи Садридцин Айнй дар 
соли 2023 ва конференсияи думхуриявии Колледи омузгории ба номи 
Хосият Махсумова дар соли 2022 зикр шудааст.

Сахми шахсии довталаб дар интихоби мавзуъ, муайян намудани 
максаду вазифахо, тахдили сарчашмахои илмй, банакшагирй ва 
гузаронидани корхои тадрибавию озмоишй, дамъоварй ва коркарди 
маълумот, тахияи тавсияхои методй, интишори натидахо ва омода 
намудани матни диссертатсия ифода меёбад.

Сохтор ва хадми диссертатсия. Рисола аз мукаддима, тавсифи умумии 
тахкикот, се боб ва шаш зербоб, хулосахои бобхо, хулосаи умумй, тавсияхо 
оид ба истифодаи амалии натидахо, руйхати адабиёти истифодашуда, 
руйхати интишороти муаллиф ва замимахо иборат мебошад. Хддми 
умумии диссертатсия 190 сахифа буда, руйхати адабиёти истифодашуда 185 
номгуйро дар бар мегирад.
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Пайдархамии бобхои диссертатсия мантиди тахкикотро аз баррасии 
асосхои назариявй ба муайян намудани роху усулхои тарбияи мехнатй ва 
сипас ба тахдили хамкории мактабу оила ва арзёбии тадрибавию озмоишй 
инъикос менамояд.

Хулосаву тавсияхои пешниходшуда ба такмили тарбияи мехнатй, 
рушди шавку рагбати хонандагон ба касбу хунар ва омодасозии онхо ба 
интихоби бошууронаи касб равона шудаанд.

Дихаги тагбики натидахои илмии бадастоварда дар истехсолот 
довталаби дарадаи илмй тавсияхои зеринро пешниход менамояд:

1. Дар муассисахои тахсилоти миёнаи умумй ва олии касбй низоми 
хамбастагии таълим бо амалия тавассути ташкили даврахои омузишй, 
тадрибаомузихои истехсолй, коргоххои касбй ва машгулиятхо дар мухити 
вокеии фаъолияти мехнатй такмил дода шуда, раванди омодасозии касбй 
ба талаботи рушди идтисоди миллй ва бозори муосири мехнат мутобик 
гардонида шавад;

2. Барномахои таълимй ва тарбиявй бо дарназардошти талаботи 
бозори мехнат мунтазам таддид гардида, дар онхо рушди тафаккури эдодй, 
фаъолияти лоихавй, кори дастадамъй, истифодаи технологияхои муосир ва 
воситахои интерактивии таълим хамчун унсурхои асосии ташаккули 
салохиятхои касбй васеъ татбик карда шаванд;

3. Бо максади тахдими худшиносии миллй ва тарбияи муносибати 
арзишманд нисбат ба мехнат, дар мазмуни барномахои таълимй 
андешахои мутафаккирони тодику форс, арзишхои фарханги миллй, 
анъанахои мехнатй ва тадрибаи таърихии хунармандй бештар инъикос 
ёфта, онхо хамчун заминай маънавии ташаккули фарханги мехнат 
истифода бурда шаванд;

4. Барой баланд бардоштани хавасмандии хонандагон ва донишдуен 
ба фаъолияти мехнатй, низоми хавасмандгардонй тавассути озмунхо, 
доизахо, мукофотхо, лоихахои инноватсионй ва дигар шаклхои дастгирии 
ташаббусхои эдодй такмил дода шуда, мехнатй босифат хамчун арзиши 
мухимми идтимой таргиб карда шавад;

5. Бо максади тахкими хамкории оила, муассисахои таълимй ва 
домеа, тавсияхои методй, барномахои муштарак ва стратегияхои 
хамохангсозии фаъолияти онхо тахия гардида, тавассути платформахои 
хамкорй, мизхои мудаввар, семинархо ва машваратхои мунтазам 
иштироки фаъоли хамаи донибхои манфиатдор таъмин карда шавад;

6. Дар муассисахои таълимй даласахои иттилоотй, вохурихои 
мунтазами волидон бо омузгорон ва фарзандон, машгулиятхои махсуси 
рохнамоии касбй, машкхои истехсолй ва корхои лоихавй рохандозй 
гардида, барои ташаккули малакахои фаъолияти мехратй ва интихоби 
бошууронаи касб шароити мусоид фарохам оварда шавад;

7. Бо максади арзёбии самаранокии корхои тарбиявй ва рохнамоии 
касбй, низоми мониторинги мунтазам дорй гардида, пешниходхои 
омузгорон, волидон, хонандагон ва дигар донибхои манфиатдор мавриди 
тахдил карор дода шаванд.
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Бо вудуди он ки тахкикоти мазкур данбахои назариявй ва амалии 
ташаккули арзишхои мехнатй, рохнамоии касбй ва хамкории оила, 
муассисаи таълимй ва домеаро ба таври нисбатан фарогир мавриди 
омузиш карор додааст, як катор масъалахои мухимми илмй боки мемонанд, 
ки метавонанд хамчун самтхои афзалиятноки тахкикоти минбаъда баррасй 
гарданд. Аз думла:

- муайян намудани механизмхои педагогй ва психологию идтимоии 
таъсири технологияхои ракамй ва иттилоотй ба ташаккули салохиятхои 
касбй ва сифати азхудкунии касбхо;

- тахкики роххои такмили хамгироии зехни сунъй, мухитхои ракамии 
таълим ва платформахои интерактивй дар низоми рохнамоии касбй ва 
ташаккули омодагии касбии хонандагон;

- коркарди усулхо ва технологияхои инноватсионии фаъолгардонии 
накши волидайн, муассисахои таълимй ва домеа дар самтгирии касбии 
мактаббачагон ва тахкими шарикии идтимой дар ин самт;

- тахияи низоми нишондихандахо ва меъёрхои илмии арзёбии 
самаранокии ташаккули арзишхои мехнатй, омодагии касбй ва фаъолияти 
муштараки оила, муассисахои таълимй ва домеа дар шароити муосири 
рушди идтимой.

Хулоса
Мубрамии мавзуи тахкикот, навгонихои илмй, арзишхои амалии 

онро ба назар гирифта, комиссияи экспертй ба чунин хулоса омад, ки 
диссертатсияи Абдуллозода Шахноз Саттор дар мавзуи «Асосхои 
педагогии ташаккули фаъолияти мехнатии хонандагони синфхои 7-11 
зимни омузиши касбу хунар дар замони муосир» хамчун тахкикоти ба 
масъалахои тарбияи мехнатй ва рохнамоии касбии хонандагон 
бахшидашуда ахаммияти илмй ва амалй дошта, ба талаботи Комиссияи 
олии аттестатсионии назди Президенти Чумхурии Тодикистон давобгу 
мебошад ва онро ба химоя кабул намудан мумкин аст.

Комиссияи экспертй диссертатсияи Абдуллозода Шахноз Саттор дар 
мавзуи «Асосхои педагогии ташаккули фаъолияти мехнатии хонандагони 
синфхои 7-11 зимни омузиши касбу хунар дар замони муосир», ки барои 
дарёфти дарадаи илмии номзади илмхои педагогй аз руйи ихтисоси 5.3 - 
Педагогика (5.3.1 - Педагогикаи умумй, таърихи педагогика ва тахсилот 
(илмхои педагоги)) тахлил ва мухокима намуда,

КАРОР КАБУЛ КАРД:
1. Диссертатсияи Абдуллозода Шахноз Саттор дар мавзуи «Асосхои 

педагогии ташаккули фаъолияти мехнатии хонандагони синфхои 7-11 
зимни омузиши касбу хунар дар замони муосир», ки барои дарёфти 
дарадаи илмии номзади илмхои педагогй аз руйи ихтисоси 5.3 - Педагогика 
(5.3.1 - Педагогикаи умумй, таърихи педагогика ва тахсилот (илмхои 
педагогй)) мутобик ба талаботи Тартиби до дани дарадахои илмй (Кдрори 
Хукумати Думхурии Тодикистон аз 28.08.2026, №591) омода гардида, дар 
шурои диссертатсионии 6D.KOA-147-H назди муассисаи давлатии
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таълимии «Донишгохи давлатии Кулоб ба номи Абуабдуллохи Рудакй» ба 
химоя кабул карда шавад;

2. Комисияи эксперта мутахассисони зеринро, ки корхои илмй- 
тахдикотиашон ба ихтисоси 5.3 - Педагогика (5.3.1 - Педагогикаи умумй, 
таърихи педагогика ва тахсилот (илмхои педагога)) мувофидат доранд, ба 
хайси мударризони расмй пешниход менамояд:

Азизов Абдулатиф Абдулхамидович, доктори илмхои педагога, 
профессори Донишгохи давлатии Хучднд ба номи академик Бободон 
Бафуров;

Рамазонова Радабгул Сулаймоновна, номзади илмхои педагога, 
дотсенти Донишгохи давлатии омузгории Тодикистон ба номи Садриддин 
Айнй.

3. Ба сифати муассисаи пешбар: Донишгохи давлатии Бохтар ба номи 
Носири Хусрав тавсия дода мешавад;

4. Розигии хаттии мукарризони расмй ва муассисаи пешбар тибди 
тартиби мукарраргардида гирифта шавад;

5. Барой дойгир намудани эълон оид ба химояи расмии диссертатсия 
дар сомонахои Донишгохи давлатии Кулоб ба номи Абуабдуллохи Рудакй 
ва Комиссияи олии аттестатсионии назди Президента Чумхурии 
Тодикистон розигй дода шавад;

6. Барой чопи автореферат бо худуди дастнавис (то 50 адад) ва ирсол 
гардидани он ба сурогахои таъйиншуда идозат дода шавад.

Раиси комиссияи эксперта,
доктори илмхои педагога, узви шуро, аз руйи
ихтисоси 5.3. -  Педагогика (5.3.1. - Педагогикаи
умуми 
(илмхои педагога))

таърихи педагогика ва тахсзутсу
Мирзоев Салим Сайдалиевич

Номзади илмхои педагога, 
дотсенти кафедраи умумидонишгохии 
педагогикаи Донишгохи давлатии Кулоб 
ба номи Абуабдуллохи Рудакй: Лойдов Парвиз 

Думахонович
Номзади илмхои педагога,
дотсенти кафедраи таъминоти барномавй
ва веб-дизайни Донишгохи давлатии Кулоб
ба номи Абуабдуллохи Рудакй: J  Аюбзода Сафар Аюб

менамоям»:
«Имзохои С.С. Мирзоев, П.Д. Лойдов ва С.А. Аюбзодаро тасдид 

Сардори Раёсати дадрхо ва дор^он^ахсусй^ рнишгохи давлатии
Кулоб ба номи Абуабдуллохи Рудади

16.10.2026

Давлатзода М.А.
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